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Les vertus et valeurs du Jeu d’Echecs 
pour le Monde du Travail

  Très belle image au sein de la société et au sein des entreprises, énorme engouement

  Développe des vertus et valeurs appréciées et recherchées : concentration, anticipation, respect, 
vision stratégique, gestion du stress, bon esprit de compétition,…

  Associe de manière originale traditions et nouvelles technologies

  Très inclusif : aucune barrière entre personnes (CSP, sexe, handicap, langue,…); physique ou à distance 
 

  Aisé à organiser et à pratiquer; entre personnes, entre équipes

  Très économique

  Ressources potentielles pour donner facilement chair à des projets RSE

  



Les opportunités du Monde du Travail 
pour le Jeu d’Echecs

  Avant l’embauche : aide à la sensibilisation des jeunes, femmes et hommes, aux enjeux techniques et 
aux métiers de l’entreprise

  A l’embauche : aide au recrutement, par les vertus développées par le jeu d’échecs

  Au cours de la vie professionnelle : contribue au bien-être, qualité de vie au travail, rend très concrète 
la notion d’inclusion au sein de l’entreprise et la notion de RSE dans les partenariats développés par 
l’entreprise, soutient l’esprit d’équipe, soutient le développement et l’intégration des nouvelles technologies

  Tout au long de la vie professionnelle et après : développe la santé mentale et physique, la 
sociabilisation et les relations intergénérationnelles

  Ressources potentielles pour donner facilement chair à des projets RSE 

 



Aller à la rencontre du Monde du Travail 

  Contacter les entreprises via les adhérents du club, via les mairies, via les associations 
locales, via les clubs/associations d’entreprises,…

  Proposer des actions en fonction des besoins des entreprises

  Commencer par des actions ponctuelles et simples pour apprendre à se connaître et 
s’apprécier

  

  Il y a beaucoup à partager !
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