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Le grand échiquier des jeunes
Albi a accueilli du 19 au 26 avril le 63e Championnat de France des jeunes. Avec près de 2000 compétiteurs, la préfecture 

du Tarn a battu tous les records de participation.

1930. Ce n’est pas une moyenne Elo – ni une date historique -, mais le nombre de 
jeunes âgés de 5 à 20 ans qui étaient sur la ligne de départ du Championnat de 
France fin avril à Albi. Un chiffre qui permet d’exploser de 140 unités le record de 
participation détenu depuis l’année dernière par Vichy et qui a fait naître de larges 
sourires sur les visages des organisateurs : FFE, ville d’Albi et club local, unis main 
dans la main pour l’événement. « Cette participation en hausse d’année en année 
confirme la popularité grandissante 
des échecs, tout particulièrement 
auprès des jeunes », s’est réjoui Éloi 
Relange, le président de la FFE lors 
de la remise de prix effectuée dans le 
théâtre d’Albi sous les yeux de Laurent 
Delmas, directeur de la communication 
au Crédit Mutuel qui a accolé son nom 
à la manifestation. « Nous sommes 
passés d’environ 50 000 licenciés il y a 
cinq ans à près de 100 000 aujourd’hui, 
et 60% de ces licenciés ont moins de 
20 ans. » 
Jean-Baptiste Mullon, le responsable 
fédéral de l’organisation, reconnaît 
que ce record de participation est bien 
une conséquence directe de la hausse 
globale du nombre de licenciés jeunes, 
mais il y voit aussi d’autres raisons.  
« Albi avait déjà accueilli le premier championnat de France toutes catégories post-
Covid en 2022 et tout le monde en gardait un très bon souvenir. Les conditions pour 
les joueurs sont excellentes, avec un parc des expositions parfaitement adapté, et 
une ville très agréable qui vaut assurément le détour sur le plan touristique. » Et 
comme le soleil occitan fut également de la partie, tout était réuni pour ravir les 
5 000 personnes - joueurs, parents accompagnateurs, organisateurs et arbitres - 
qui gravitent autour de l’événement. « De par le nombre de participants sur une 
semaine complète, le Championnat de France des jeunes n’a pas d’égal en Europe et 
même au monde », souligne Jean-Baptiste Mullon.
Sur le plan sportif, avec tant de jeunes compétiteurs, les candidats étaient bien 
évidemment nombreux pour monter sur les podiums des 14 catégories d’âge. 
Comme souvent d’une année sur l’autre, le turn-over a été particulièrement fort 
sur la plus haute marche. Sur les 14 champions de l’édition précédente, 12 étaient 
présents cette année à Agen pour défendre leur titre, mais seule Jeilynn Benhadid 

chez les benjamines y est parvenue. Il faut toutefois préciser que quatre champions 
de 2025 ne s’étaient pas facilité la tâche. Élisa Pierron-Bejan et Inès Bernard, 
respectivement championnes en titre chez les petites poussines et les minimes filles, 
avaient décidé de concourir dans la catégorie mixte, et Luca Protopopescu et Marc 
Llari, champions en titre chez les poussins et les pupilles, se sont alignés, quant à 
eux, dans une catégorie d’âge supérieure.

Du coup, un peu comme chaque année, 
un vent de fraîcheur a soufflé sur 
cette édition 2026, avec 10 nouveaux 
champions de France qui ne l’avaient 
encore jamais été par le passé.
Tous ces nouveaux champions vont 
former l’ossature de la quatrième 
promotion de l’ambitieux plan de 
performance mis en place il y a trois 
ans par la FFE, et aussi de l’équipe 
de France des jeunes, avec en ligne 
de mire les championnats du monde 
en juin en Italie pour les grandes 
catégories et en Géorgie pour les 
petites, et ceux d’Europe en novembre. 
En espérant bien marcher sur les traces 
de Lucia Stoll et Luca Protopopescu qui 
avaient décroché le titre continental en 
2025.

En 2027, les jeunes retrouveront Vichy qui remettra le couvert pour le 
Championnat de France. En attendant un possible retour 
à Albi. « Tous les acteurs étaient satisfaits et 
la Maire vient d’être réélue pour 
sept ans », glisse 
J ean -Bap t i s t e 
Mullon. « Nous 
serions surpris 
qu’il n’y ait pas une 
suite.  » Les parents 
et les joueurs ne s’en 
plaindront pas. 

Les champions de France 2026 aux côtés d’Éloi Relange, le président de la FFE,  

Les champions de France 2026 aux côtés d’Éloi Relange, le président de la FFE,  

et de Stéphanie Guiraud-Chaumeil, la maire d’Albi.

et de Stéphanie Guiraud-Chaumeil, la maire d’Albi.

Championnat de France des jeunes
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Les podiums d’Albi 2026

➊	 DUFAY Adam 1402 F Tremblay Athlétique Club 8 pts

➋	 NGUYEN Alexis 1739 F Échiquier Toulousain 8 pts

➌	 RAOULT Maxime 1482 F Échiquier Gouesnousien 7½ pts

Petits poussins

➊	 ADAM Sare 1605 F C.E. Sélestat 8 pts
➋	 CARIO Ella 1675 F Palamède Échecs 8 pts
➌	 DOBRE Marie Isabelle 1457 F Cannes Échecs 7½ pts

Poussines

➊	 LE GEAY Joachim 2312 F L’Échiquier Angevin 8½ pts
➋	 PARAMAGURU Vaishak 2126 F C.E. de Bois-Colombes 7½ pts
➌	 CORRAL NEHAMA Leo 2216 F C.E. de Bois-Colombes  7 pts

Benjamins

➊	 MENCE Éline 1984 F Palamède Échecs 8 pts

➋	 PRIME Inoue 1858 F C’Chartres Échecs 7 pts

➌	 DUBIN Lisa 1844 F La Tour de Germanicus 7 pts

Minimes filles

➊	 MAKKAR Rajat 2422 F Cannes Échecs 8½ pts
➋	 DROIN Augustin 2485 F Marseille-Échecs 8 pts
➌	 LAMAZE Simon 2468 F Marseille-Échecs 7 pts

Juniors 

➊	 KOLODZIEJCZYK Boris 2147 F Tremblay Athlétique Club 8 pts

➋	 LOBINA Thomas 2014 F Marseille-Échecs 8 pts

➌	 LYUBIMOV Ian 1925 F Cannes Échecs 7 pts

Pupilles

➊	 BENHADID Jeilynn 1979 F C.E. de Bois-Colombes 8 pts

➋	 MESSALI ANGER Ilyana 1883 F Nomad’ Échecs 7½ pts

➌	 DUCHATEL Cyrielle 1871 F Cannes Échecs 7 pts

Benjamines

➊	 VALLEE Louis 2388 F Vandœuvre-Échecs 7½ pts

➋	 ERNST Luca 2228 F Asnières - Le Grand Échiquier 7½ pts

➌	 ZIENKIEWICZ Jan 2279 F Marseille-Échecs 7½ pts

Cadets

➊	 RISS Sélénia 1924 F Lyon Olympique Échecs 7½ pts
➋	 BEREZOVSKY Fiorina 1930 F C.E.M.C. Monaco 6½ pts
➌	 KOSTENIUK Kristina 1902 F Hay Chess 6½ pts

Juniors filles

➊	 KHICHANE Séléna 1671 F Club d’Échecs de Saint-Maur 8 pts

➋	 WANG Yi Xuan 1893 F Riviera Chess Club 7½ pts

➌	 CARRIOU Valentine 1733 F Échiquier de l’Erdre 7 pts

Pupillettes

➊	 CONTIE Lilio 2169 F Asnières - Le Grand Échiquier 8 pts

➋	 YOGANATHAN Sakithyan 2230 F C.E. de Bois-Colombes 7 pts

➌	 CHARLIER Antoine 2252 F Marseille-Échecs 7 pts

Minimes 

➊	 SCHEBACHER Léane 1943 F Mulhouse Philidor 7 pts
➋	 CHEVILLON Manon 1983 F Palamède Échecs 7 pts
➌	 LAVILLEDIEU Lily-Mei 1771 F Échecs Club Montpellier 6 pts

Cadettes

➊	 PHUNG Ly 1406 F Les Échecs de Vincennes 7½ pts➋	 ROBIN Émilie 1299 E Tremblay Athlétique Club 7 pts➌	 KANDASAMY Surya 1299 E Rennes Paul Bert 7 pts

Petites poussines

➊	 PHAM Han Nam 2127 F Palamède Échecs 9 pts

➋	 GUILLEVIC Martin 1996 F Cercle d’Échecs de Nantes 7½ pts

➌	 ZAKREVSKYI Alex 1815 F C.E de l’Agglomération annécienne 7½ pts

Poussins



Parcours
du Pion1niveau

Ce numéro d’Échec & Mat junior est bien sûr un spécial "Albi 2026". Tous les 
exercices seront donc issus de parties de ce Championnat de France des jeunes.

Nous allons commencer par une petite mise en jambes assez facile avec des 
mats élémentaires en un coup. 

Si tu ne sais pas coder les coups, tu peux mettre une flèche pour indiquer ce 
que tu jouerais.
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Le mat de l’escalier est un grand classique 
dans les championnats de jeunes et il y en a 
encore eu beaucoup cette année à Albi. Voici 
un exemple issu d’une partie du tournoi des 

minimes filles entre Inoue Prime (1858), vice-
championne de France, et Leila Saci (1857). 

Essaie de trouver les trois manières de mater 
en un coup. 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi cadettes. Jenna Bellahcene (1939) a 
les Blancs face à Enogate Deboaisne (1772). 

Après le mat de l’escalier du diagramme 
précédent, voici le tout aussi classique baiser 
de la mort, celui que la Dame vient déposer 

sur le front du Roi adverse. 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi juniors filles entre Tinaig Ines 
(1687) et Haiming Lu (1588). Mat de 

l’escalier ou baiser de la mort ? Essaie de 
trouver les deux manières de mater en un 

coup. 

Ta solution :	 2 pts a  b  c  d  e  f  g  h
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Tournoi benjamines. Jeilynn Benhadid (1979), 
la championne de France, a les Blancs face à 

Inès Chevillon. Le mat de Boden, en hommage 
à Samuel Boden, un fort joueur anglais du 19e 
siècle. Le mat de Boden est caractérisé par une 

action croisée des deux Fous. 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi cadettes. Léane Schebacher, la 
championne, a les Blancs face à Lily-Mei 

Lavilledieu (1771), la médaillée de bronze. 
Avec un Roi noir si exposé, on ne sera pas 
surpris de découvrir qu’on peut mater en 
un coup. Mais il y a en fait six manières 

différentes de mater. Essaie de les trouver 
toutes.

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi juniors filles. Marie Dartigues (1604) 
a les Blancs face à Gladys Pizzolante (1431). 
Le mat de Greco, en hommage à Gioachino 
Greco, un théoricien italien du 17e siècle. Le 
mat de Greco est caractérisé par la présence 

d’un Fou sur la diagonale a2-g8. 

Ta solution :	 2 pts 

	Moins de 4 points :	�Tu es un pion de bronze. Revois avec ton entraîneur les mats élémentaires.

	 De 4 à 8 points :	C’est un bon début. Tu trouves des mats en un coup. Tu es un pion d’argent.

	 Plus de 8 points :	�Bravo ! Tu es un pion d’or. Tu peux passer au parcours du Cavalier.

3

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

Jeilynn Benhadid,
championne benjamines

Léane Schebacher,
championne cadettes



	Moins de 4 points :	�Tu es un Cavalier de bronze. Il faut étudier les thèmes combinatoires élémentaires pour 
ne pas les rater quand ils se présenteront dans une partie.

	 De 4 à 8 points :	�Tu es un Cavalier d’argent. Tu as déjà une bonne vision tactique. C’est bien. Il faut 
continuer de t’entraîner en faisant beaucoup d’exercices.

	 Plus de 8 points :	�Bravo ! Tu es un Cavalier d’or. Tu peux passer au parcours du Fou.

2niveau

4

Parcours
du Cavalier

On poursuit avec les plus belles combinaisons du 
Championnat de France d’Albi.

Ici, il ne s’agit plus de mater. Dans une partie, il faudra 
bien souvent se contenter d’objectifs intermédiaires. 
Dans les positions suivantes, tu dois donc gagner du 

matériel grâce à des petites combinaisons élémentaires 
qui ne dépasseront pas un coup. L’occasion de passer en 

revue quelques-unes des plus classiques.
Si tu ne sais pas coder les coups, tu peux à nouveau 

mettre une flèche pour indiquer le coup que tu jouerais.
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Tournoi cadets. Louis Vallée (2388), le 
champion, a les Blancs et le trait face à 
Arthur Rannou (1829). L’attaque double 
(ou fourchette). La plus élémentaire des 

combinaisons. Une pièce en attaque deux 
simultanément.

Ta solution :	 2 pts a  b  c  d  e  f  g  h
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Une partie du tournoi poussines entre Karine 
Bahdasarian et Lisa Wang. Trait aux Blancs. 

La terrible fourchette royale. La grande 
spécialité du Cavalier que nous retrouverons 

au parcours de la Tour. 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi pupillettes. Une partie entre Rosalie 
Kohler (1580) et Julia De Labaca (1791). Trait 

aux Noirs. L’attaque à la découverte. Une pièce 
découvre une autre pièce qui était masquée.

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi benjamines. Louise Béranger (1694) 
face à Emma Anseeuw (1899). Trait aux Blancs. 
Le clouage. Une pièce (ou un pion) clouée perd 
sa fonction défensive.  Il ne faut pas passer à 

côté d’une telle occasion quand elle se présente 
dans une partie. 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi pupilles. Boris Kolodziejczyk (2147), 
le champion, a les Blancs face à Simon 

Perouin (1868). Comment se débarrasser 
du dangereux pion noir à une case de la 

promotion ? Un petit coup de rayons-X et le 
tour est joué.

Ta solution :	 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Une partie du tournoi pupilles entre Victor 
Chalampuente (2065) et Quentin Coury 

(1717). Trait aux Blancs. Encore une histoire 
de découverte. 

Ta solution :	 2 pts 

Boris Kolodziejczyk,
champion pupilles

Louis Vallée,
champion cadets

Han Nam Pham,
champion poussins



Parcours
du Fou

Dans les positions de ce parcours du Fou, toutes issues de 
parties du Championnat de France d’Albi, il faut désormais 

mater en deux coups. Tu dois donc calculer précisément sans 
oublier la réponse de l’adversaire. Attention, celui-ci joue 

bien évidemment à chaque fois le meilleur coup, même si la 
plupart du temps il n’a pas le choix.

3niveau

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

	Moins de 4 points :	�Tu es un Fou de bronze. Si tu as du mal avec les mats en deux coups, continue de 
t’entraîner avec des mats en un coup.

	 De 4 à 8 points :	�Tu es un Fou d’argent. Tu es capable de calculer des mats en deux coups. C’est un bon 
début.

	 Plus de 8 points :	�Bravo ! Tu es un Fou d’or. Les mats élémentaires en deux coups ne te posent visiblement 
pas de problèmes. Tu peux passer au parcours de la Tour. 
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Tournoi benjamines. Ilyana Messali Anger 
(1884), la vice-championne, a les Blancs 

face à Anaëlle Carnet (1684). Les dernières 
marches de l’escalier. Essaie de trouver 
deux manières de mater en deux coups. 

Ta solution :	 2 pts 
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On retrouve la partie d’Inoue Prime face à 
Leila Saci que nous avions vue au parcours 
du Pion. Essaie de trouver deux manières 
de pousser le Roi noir dans l’escalier. Si tu 
ne trouves pas, tu peux retourner en voir 

une au parcours du Pion.

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi minimes. Une partie entre Félix 
Borne (2299) et Nicolas Davoust (2196). 
Trait aux Blancs. Le mat du couloir que 

nous n’avions pas vu au parcours du Pion.

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi juniors filles entre Lucie Boghos-
sian (1768) et Fiorina Berezovsky (1931), 
la championne 2025 et vice-championne 

2026. Trait aux Noirs. Déviation. 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi petits poussins. Élisa Pierron-Bejan 
(1556), la championne petite poussine 
2025, avait choisi cette année de s’ali-

gner dans la catégorie mixte. Elle a ici les 
Blancs face à Ali Boudjemline.  

Comment venir embrasser le Roi noir ? 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi benjamins. Noé El Karoui (2100) 
est opposé à Adrien Duquesne (2024).  

Trait aux Blancs. Il suffit d’y penser. 

Ta solution :	 2 pts 

Adam Dufay,
champion petits poussins

Séléna Khichane,
championne pupillettes

Sare Adam,
championne poussines



Parcours
de la Tour

Dans toutes les positions de ce parcours de la Tour, tout 
comme dans celui du Cavalier, il faut à nouveau gagner 
du matériel grâce à une petite combinaison. Mais à la 

différence du parcours du Cavalier, il va falloir ici amener 
 la combinaison, la plupart du temps par un sacrifice.

Bien sûr, toutes les positions sont issues de parties du 
Championnat de France 2026 à Albi.

4niveau
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Tournoi minimes filles. Nathalie Kazarian 
(1619) est opposée à Lisa Dubin (1845), 
la médaillée de bronze. Trait aux Noirs. 

Plusieurs thèmes tactiques peuvent 
souvent se combiner dans une même ... 
combinaison. Nous avons par exemple 

ici la fourchette et la déviation que nous 
n’avions pas vue au parcours du Cavalier. 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi minimes. Louis Millière (2010) a 
les Blancs et le trait face à Bastien Muller-
Moingt (2169). Attraction-Fourchette. Un 

grand classique. 

Ta solution :	 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

3

Tournoi pupilles. Sacha Ayache (1572) 
face à Sacha Breuils-Degryse (1750). Trait 
aux Noirs. On reste dans le thème de la 

fourchette, mais cette fois combinée avec 
une élimination du défenseur. 

Ta solution :	 2 pts 
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Joachim Le Geay (2312), le champion ben-
jamins, a les Blancs et le trait face à Etan Yu 
(1824). Gain d’un pion grâce une attaque 

double qui n’était pas évidente à voir. Attention 
à bien envisager les meilleures défenses de 

l’adversaire. 

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi benjamines. Cyrielle Duchatel 
(1871), la médaillée de bronze, a les Noirs 
et elle est au trait face à Alexia Le Floch. 

Une élimination et une déviation de défen-
seurs très spectaculaires. 

Ta solution :	 2 pts 
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Une partie du tournoi pupilles entre Louis 
Benyettou (1886) et Lorys Aubier (1966). 
Le Cavalier blanc défend sa Tour, mais il 

est attaqué. Comment les Blancs évitent-ils 
de perdre une pièce ? 

Ta solution :	 2 pts 

	Moins de 4 points :	�Tu es une Tour de bronze. Revois avec ton entraîneur les thèmes tactiques élémentaires.
	 De 4 à 8 points :	�Tu es une Tour d’argent. Tu es capable de calculer des petites combinaisons en plusieurs 

coups.
	 Plus de 8 points :	�Bravo ! Tu es une Tour d’or. Tu maîtrises visiblement les combinaisons élémentaires. 

6

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

Joachim Le Geay,
champion benjamins

Rajat Makkar,
champion juniors

Éline Mence,
championne minimes filles



	Moins de 4 points :	�Tu es une Dame de bronze. Ne te décourage pas. Certains exercices de ce parcours de la 
Dame n’étaient peut-être pas si faciles.

	 De 4 à 8 points :	�Tu es une Dame d’argent. Tu as déjà une bonne vision tactique.  
	 Plus de 8 points :	�Bravo ! Tu es une Dame d’or. Tu sais visiblement bien combiner. Tu étais peut-être un des 

participants à Albi et tu seras sans doute bientôt prêt à marcher sur les traces de tous 
les champions de France jeunes.

Parcours
de la Dame5niveau

7

Pour terminer le florilège des plus belles 
combinaisons du Championnat de France 2026,  

on part à la chasse du Roi ! 
Prends bien soin de vérifier les réponses de 

l’adversaire et de bien envisager les meilleures 
d’entre elles.

Attention, certaines positions sont peut-être un 
(petit) peu moins faciles. Mais c’est normal, nous 

sommes au parcours de la Dame. 
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Tournoi cadets. Duel d’anciens champions 
de France entre Antoine Trévisiol (2283) 
et Apollo Deladerrière (2062). Les Blancs 

matent en trois coups.  

Ta solution :	 2 pts 
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Tournoi pupillettes. Une partie Camille 
Billod-Laillet (1811) – Olia Leccese (1574). 

Trait aux Blancs. À nouveau un mat en 
trois coups. Mais attention, les Noirs me-

nacent eux-mêmes mat en un coup !

Ta solution :	 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

3

Lilio Contie (2169), le champion de France 
minimes, a les Blancs – et le trait – face à 
Anuar Tureshbayev (2164). Encore un mat 

en trois coups. Et pas un de plus !

Ta solution :	 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h
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Fiorina Berezovsky (1931), la vice-cham-
pionne juniors filles, est au trait avec les 

Blancs face à Laura Saint (1544). Comment 
poursuivre l’attaque contre le Roi noir et 

l’attirer à découvert ? 

Ta solution :	 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

a  b  c  d  e  f  g  h
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Une partie chez les minimes entre Grégoire 
Pon Le Brun (2164) et Gaetan Pozzi (2225). 

Les Blancs matent en quatre coups. 

Ta solution :	 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h
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Tournoi benjamins. Une partie Mathys 
Kham-Nguyen (2079) – Yelisey Le Blevec 

(2113). Trait aux Blancs. La position du Roi 
noir est sérieusement affaiblie. Comment 

conclure ? 

Ta solution :	 2 pts 

Lilio Contie,
champion minimes

Ly Phung,
championne petites poussines

Sélénia Riss,
championne juniors filles



LES RÈGLES 
PARTICULIÈRES

LE ROQUELE ROQUE
En un seul coup, on déplace d’abord le 
Roi de 2 cases sur la droite (le petit roque) 
ou sur la gauche (le grand roque) ; puis la 
Tour, "sautant" par dessus son Roi, vient se 
placer à ses côtés.

Les conditions :
• Ni le roi, ni la Tour concernée ne doivent 

avoir bougé durant la partie et aucune 
pièce ne doit se trouver entre eux.

• Le Roi ne doit pas se trouver en échec.

• Le Roi ne peut ni passer ni arriver sur des 
cases contrôlées par des pièces adverses.

DEUX RÈGLES SPÉCIALESDEUX RÈGLES SPÉCIALES

La promotion du pion :
Une fois parvenu sur sa dernière rangée, le 
pion se transforme en une autre pièce de 
sa couleur (sauf un Roi) au gré du joueur.

La prise en passant :
Lorsqu’un pion a atteint la 5e rangée pour 
les Blancs ou la 4e rangée pour les Noirs, 
il peut "prendre en passant" un pion 
adverse qui avance de deux pas sur une 
colonne immédiatement voisine.

Attention !
La "prise en passant" 
doit être e� ectuée sur 
le champ, faute de quoi 
le joueur y renonce 
défi nitivement.

Prise en passant

Petit roqueGrand roque

LES RÈGLES DU JEU D'ÉCHECS
L'ÉCHIQUIERL'ÉCHIQUIER LE DÉPLACEMENT DES PIÈCESLE DÉPLACEMENT DES PIÈCES    

rLA TOUR
La Tour se déplace 
comme les murs d’un 
château.

C’est-à-dire tout droit 
ou sur les côtés : en 
colonne et en rangée. 
Elle peut aller aussi loin 
qu’elle le veut tant qu’il 
n’y a pas d’obstacle 
devant elle.

lLE FOU
Il se déplace sur les 
diagonales d'autant de 
cases qu'il le veut.

Le Fou n'évolue que 
sur les diagonales de la 
couleur qu'il occupe.

qLA DAME
Elle se déplace comme 
la Tour et comme le Fou,
mais elle ne reprend 
pas les deux déplace-
ments en même temps 
sinon elle serait bien 
trop forte !

La Dame peut donc aller :
• en colonne
• en rangée
• et en diagonales.

Oui, c’est la pièce la plus puissante du jeu !
C’est pour cette raison qu’il faut faire très 
attention à la Dame pour ne pas la perdre trop 
facilement.

kLE ROI
Le Roi est la pièce la 
plus importante du jeu.

S’il est échec et mat, 
c’est la fi n de la partie.

• Il se déplace comme 
la Dame… mais uni-
quement d’une seule 
case.

• Il doit toujours y avoir une case entre les deux Rois.

• Il y a "échec au Roi" quand le Roi est menacé 
par une pièce adverse.

• Il y a "échec et mat" s'il ne peut se soustraire 
à cette menace.

nLE CAVALIER
Et maintenant, la pièce 
la plus étrange : le 
Cavalier ! Il se déplace 
en "L" : deux cases dans 
une direction, puis une 
case de côté.

Il peut sauter par-dessus
les autres pièces.

pLE PION
C’est une unité qui ne 
recule jamais. Les pions 
avancent toujours d'une 
case, droit devant eux.

• Lors du premier coup, 
ils peuvent e� ectuer 
un double pas.

• Ils ne mangent pas comme ils se déplacent. 
Ils mangent uniquement en diagonale (d’une 
seule case).
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La position initiale :

• 64 cases composent l'échiquier : 32 noires et 
32 blanches.

• La case inférieure droite, face au joueur, doit 
toujours être blanche.

• Les pièces blanches occupent toujours les 
rangées 1 et 2.

LE BUT DU JEULE BUT DU JEU
Le Roi est en échec lorsqu'il est en situation 
de prise par une pièce adverse. Il est illégal de 
maintenir son Roi en situation d'échec.

Il y a échec et mat :

• Si le Roi ne peut se déplacer.

• Si on ne peut interposer une pièce entre le Roi 
en échec et la pièce qui menace.

• Si on ne peut éliminer la pièce menaçante.

n l r q
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LE PAT ET LE MATCH NULLE PAT ET LE MATCH NUL
Un camp est PAT lorsque :

• Son Roi n'est pas attaqué et ne peut jouer 
sans se mettre en échec.

• Il ne peut déplacer aucune autre pièce.

Lorsque ces conditions sont réunies, il y a PAT. 
La partie est alors déclarée nulle.

Ici, c'est aux blancs de jouer.

Ils ne peuvent déplacer le Roi, ni les 
pions, ni le Cavalier. Mais, leur Roi n'est 

pas en échec. Il y a donc PAT.

Aux échecs, on peut faire "Match Nul" dans 
les cas suivants :

• Quand il y a PAT.

• Quand le matériel est insu­  sant pour faire 
échec et mat (Exemple : Roi contre Roi + Fou).

• Quand il y a échec perpétuel.

• Quand la même position se reproduit trois fois.

• Quand 50 coups sont joués sans prise, ni 
déplacement de pions.

• Quand les deux joueurs sont d'accord

LE MATLE MAT
Voici une position de MAT :

• Le Roi noir en b8 est attaqué par le Fou blanc 
en g3.

• Les Noirs ne peuvent capturer ce Fou.

• Les Noirs ne peuvent interposer aucune pièce 
sur la diagonale de Fou pour "couvrir" l'échec.

• Le Roi noir ne peut se soustraire à l'échec :
les cases a8 et a7 sont contrôlées par la Tour 
blanche a1, et la case c8 par le Cavalier e7.

Le Roi noir est mat, les Blancs ont gagné.

5 CONSEILS POUR BIEN DÉBUTER 
UNE PARTIEUNE PARTIE
• Occuper ou contrôler à distance le centre de 

l'échiquier avec des pièces (Cavaliers ou Fous 
de préférence) ou des pions.

• Ne pas bouger inutilement les pions de l'aile.

• Développer les pièces le plus rapidement.

• Roquer le plus tôt possible afi n de mettre le 
Roi à l'abri et mobiliser les Tours.

• Éviter de jouer plusieurs fois le même pion 
ou la même pièce dans l'ouverture (perte de 
temps par rapport à l'adversaire).

EXEMPLE

L'INTELLIGENCE DU JEU...

...L'ÉMOTION DU SPORT !
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N'attendez plus pour 
venir jouer aux échecs, 
il y a forcément un club 
près de chez vous...
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Perfectionne les bases
avec Matoupion

Va plus loin avec l'École
d'Échecs à la Française

W W W . E C H E C S . A S S O . F R

Trouve un club d'Échecs
près de chez toi
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