


ULIS

Unité Localisée pour l’Inclusion
Scolaire



Les échecs en général

• Concentration
• Attention
• Mémoire
• Logique
• Repérage dans l’espace
• Résolution de problèmes



Les échecs en Ulis

• Structuration de la pensée
• Développement de l'attention
• Gestion des émotions
• Valorisation des réussites
• Un cadre structuré
• Inclusion 
• Communication
• Autonomie



Les outils

• Carte mémoire des pièces
• Piece lestées ou magnétiques 
• Grand échiquier
• Echiquier géant 
• Echiquier pour malvoyant
• Jetons ou pastilles 
• Fiche d’exercices adaptées 



L’écriture des supports

• OpenDyslexic
• Arial
• Lexend
• Texte accompagnés de pictogramme
• L’usage des couleurs (attention au daltonisme)



Un exemple en Haute-Savoie

• École primaire La Chamarette (Annemasse – 74)
• Ateliers d’échecs en classe ULIS depuis 2024
• 1h30 par semaine dans le temps scolaire
• Objectifs clés : 
 Créer des situations de réussite
 Utiliser le côté ludique du jeu
 Soutenir les apprentissages académiques



Les clés d’une expérience réussie

• 3 mini groupes de 4 élèves maximum pendant des séances 
de 30 minutes

• Une implication sans faille de l’institutrice et de l’équipe 
AESH

• L’usage des mini-jeux
• Le changement des supports :
 Échiquier géant
 Jeux classiques
 Logiciel LogiqBoard (et la mise en place d’histoires)
 Carrelages de la salle de classe



Papa, maman, je passe à la télé !

• Réalisation d’un reportage France 3 le 5 décembre 
2026 pour diffusion aux informations régionales

• Mise en lumière d’une activité intellectuellement et 
socialement valorisée pour un public en difficulté

• Fierté immense des enfants et bienveillance incroyable 
des journalistes

https://www.youtube.com/watch?v=_zvIpsfN4TE


Le pôle social du CABE

• 3 classes ULIS

• 1 résidence senior

• 1 maison d’arrêt

• Et nous espérons encore davantage dans le futur



Conclusion

Jouer aux échecs est un moyen stimulant et gratifiant

d'engager l'esprit et d'acquérir des

compétences transférables dans de nombreux

aspects de la vie
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