
Accueil des personnes 
déficientes visuelles 

dans un club d’échecs
Être déficient visuel et jouer aux Échecs, c’est possible !



Le programme du jour
• Présentation

• Rappel de la situation des déficients visuels en France 

• Intérêt du jeu pour une personne déficiente visuelle

• Découverte du matériel

• Questions 



En France, près de 1,7 million de 
personnes sont atteintes d’un trouble 
de la vision, dont 207 000 aveugles.

Elles ont une vie sociale plus 
restreinte du fait de l’inaccessibilité 
des infrastructures, des moyens et des 
ressources.

L’accessibilité est très insuffisante, 
pour les livres, les sites internet ou la 
pratique sportive.

La pratique d’une activité physique 
favorise le bien-être, améliore la 
maîtrise de la structuration spatiale 
et favorise le lien social.



Intérêt du jeu d’échecs pour les 
déficients visuels?

Accessible
Y compris aux 

déficients visuels.

Inclusif
Tout le monde peut 

jouer ensemble

Santé
Stimule les 

fonctions cognitives

Lien social
Favorise les 
rencontres



Comment rendre les clubs 
plus accessibles ?

Mettre à disposition des clubs des 
jeux d’échecs adaptés, comme des 
échiquiers tactiles et des pendules 
sonores.

Proposer des cours adaptés, et donc 
former des animateurs à ces enjeux.

Diffuser les bonnes pratiques pour 
accueillir les joueurs : éclairage 
adapté, accompagnement par des 
joueurs voyants, document d’accueil ...



Réunir tous les joueurs de 
fa on inclusiveç

L’accessibilité des clubs permettra 
de jouer davantage de parties entre 
déficients visuels et voyants, facteur 
de lien social et d’inclusion.

Inviter tous les joueurs déficients 
visuels à participer au championnat 
de France ouvert à tous les joueurs 
déficients visuels de France.

Identifier les lieux où peuvent se 
réunir les joueurs et organiser des 
animations. Il faut aller vers les 
déficients visuels !



Présentation du matériel

Jeu adapté : taille et / ou éclairage.Jeu tactile. Pendule audio



Merci !

Commission Santé Social Handicap RSE
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