
exercices

n°190  Décembre 2024

Essaie de jouer aussi bien que Calypso Deladerrière,  

la championne de France cadette.
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Championnat de France 2022 à Agen. Duel 

entre deux futures championnes de France. 

Calypso, la championne 2024, face à Solène 

Schebacher, la championne 2023. Trait aux 

Blancs. Avec autant de pièces blanches bra-

quées sur le Roi noir, on ne devrait pas avoir 

de mal à envisager le premier coup. 

Ta solution :  
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Open 2023 de Bois-Colombes face à Iyad 

Landolsi (2003). Les Blancs menacent un 

mat imparable. Mais les Noirs ont le trait et 

ils matent les premiers.

Ta solution :  
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Championnat de France 2023 à Agen.  

Encore un duel entre deux championnes de 

France, et ici, deux Corses. Calypso a les Noirs 

(et le trait) face à Elora Micheli, la championne 

en titre. La charge de la cavalerie !

Ta solution :  

p.3 Niveau 1 Parcours du Pion
p.4 Niveau 2 Parcours du Cavalier
p.5 Niveau 3 Parcours du Fou

p.6 Niveau 4 Parcours de la Tour
p.7 Niveau 5 Parcours de la Dame
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Open 2023 de Vandœuvre face à Pascal 

Deluca (1585). Trait au Blancs. Démolition ! 

Ce sera le thème de ce numéro d’Échec et 

Mat junior.

Ta solution :  

Calypso, la nouvelle 
nymphe des Échecs

Ce n’est assurément pas 
une référence au bateau du 
commandant Cousteau ou 
à la fusée qui emmena les 
premiers hommes sur la lune. 
Mais bien à la mythologie. Dans 
l’Odyssée d’Homère, Calypso 
est une nymphe de la mer qui 
avait recueilli Ulysse après son 
naufrage. C’est aussi le prénom 
inattendu – dans tous les sens du 
terme - qui fut donné à l’aînée 
des enfants Deladerrière. « En 
fait, nous attendions un garçon 
et nous avions prévu un prénom 
masculin classique », raconte la 
maman. « À la naissance, nous avons choisi finalement un prénom 
dont j’avais rêvé quelques jours auparavant. » Deux ans plus tard, le 
petit frère est prénommé Apollo, en référence au dieu des arts et de 
la musique. Et presque naturellement pourrait-on dire, le benjamin 
de la fratrie sera Hélio, le dieu du soleil. Une évidence pour la maman, 
originaire du Laos et qui a vécu à Tahiti avant de rejoindre la Corse. 

Dans l’île de Beauté, les enfants Deladerrière sont biberonnés 
à la pratique des Échecs. Rien de plus normal dans une région où 
les Échecs sont enseignés pendant le temps scolaire, et d’autant 
plus pour Calypso, Apollo et Hélio, puisque leur tonton n’est autre 
qu’Akkhavan Vilaisarn, le président de la ligue corse et le principal 
formateur de l’île. 

Calypso participe à son premier championnat de France à 
Montbéliard chez les petites poussines. Appolo, tout juste 4 ans, 
veut l’accompagner. Il sera le plus jeune joueur de l’open. Cinq ans 
plus tard à Hyères, il monte sur la plus haute marche du podium des 
pupilles. Et Calypso décroche également l’or cette année à Agen 
chez les cadettes. La famille Deladerrière devient ainsi une des rares 
fratries françaises à avoir réussi le doublé chez les garçons et les filles. 

En avril prochain à Vichy, Calypso ne sait pas encore si elle cherchera 
à défendre son titre chez les cadettes ou si elle tentera sa chance 
dans la catégorie supérieure. « Le titre junior permet de participer 
au National féminin, et c’est un de mes rêves. » La championne de 
France, qui pratique également le ping-pong et le badminton, ne 
s’imagine pas professionnelle d’Échecs. Élève en terminale, elle 
entrera, une fois le bac 
en poche, en première 
année de médecine. 
Calypso, future disciple 
d’Asclépios et d’Hygée, 
le dieu de la médecine 
et la déesse de la santé.

partie commentée    p.2

Prraneeth, Vuppala  • Dommaraju, Gukesh



Dans les positions de Calypso Deladerrière, nous avons pu voir l’habilité avec laquelle la championne de France cadette 
attaquait le roque. L’attaque sur le roque est un des thèmes essentiels de la tactique échiquéenne. Elle survient bien souvent 
à l’aide de sacrifices qu’on qualifie de démolition et elle est, dans ce cas, particulièrement spectaculaire. Ces sacrifices de 
démolition, destinés à détruire la protection du Roi adverse, peuvent être effectués sur n’importe quel pion du roque.

Voici un exemple aussi spectaculaire que symbolique. Il est l’œuvre de l’Indien Gukesh, alors âgé de 11 ans.  Sept années plus 
tard, Gukesh dispute en ce mois de décembre à Singapour le match pour le titre mondial face à Ding Liren. 
Pendant longtemps, quand on lui demandait quelle était sa plus belle partie, Gukesh citait celle-ci que n’aurait assurément 
pas reniée Emanuel Lasker, puisque le jeune Indien y exécute le double sacrifice de Fous qui avait été initié par l’ancien 
champion du monde 130 années auparavant.

Partie commentée

1.d4 d5 2.c4 c6 3.¤c3 ¤f6 4.e3 e6 
La très populaire défense Semi-Slave. 
L’enfermement du Fou c8 dans son propre camp 
peut sembler bizarre, mais le développement 
naturel 4...¥f5?! est imprécis : 5.cxd5 cxd5 
6.£b3!, et les Noirs ont des difficultés pour 
défendre le pion b7, car 6...b6? représenterait 
un trop gros affaiblissement après 7.¥b5+, et 
les Noirs vont perdre le pion d5.
5.¤f3 ¤bd7 6.¥d3 dxc4 7.¥xc4 b5 
La variante Meran qui a été analysée en 
profondeur par la théorie.
8.¥d3 a6 9.a4 
Selon Boris Gelfand, l’ancien finaliste du 
Championnat du monde, seul le coup 9.e4 
peut poser de réels problèmes aux Noirs dans 
cette variante.
9...b4 10.¤e4 ¥b7 11.0–0 c5 12.¤xf6+ £xf6 
Les trois reprises étaient possibles. Celle du 
Cavalier est la plus populaire et avait été 
notamment adoptée par Kasparov face à 
Kramnik en 2001. Dans la partie Gelfand-
Kasimdhzanov, au tournoi des Candidats 2007, 
les Noirs avaient repris du pion. Et la reprise de 
la Dame a récemment été jouée au plus haut 
niveau par Ding Liren, l’actuel champion du 
monde et adversaire de Gukesh dans le match 
pour le titre mondial.
13.¥e2 
Les Blancs craignaient la prise en f3. Mais cette 
retraite du Fou est passive.
13...g5!? 
Un coup très agressif. Les Noirs veulent chasser 
le Cavalier f3, le principal défenseur du roque 
blanc.
14.b3 g4 15.¤d2 cxd4 16.¥b2 ¥d6 17.¤c4? 
Permet une magnifique combinaison que 
n’avaient visiblement pas vue venir les Blancs.
17.¥xd4? aurait permis la même suite que la 
partie.
17.¥xg4? ¤e5 18.¥xd4 ¦g8 laissait une très forte 
attaque aux Noirs. Par exemple, après 19.¥f3? 
¤xf3+ 20.¤xf3 ¦xg2+ - démolition ! - 21.¢xg2 
£g5+ 22.¢h1 £h5, le mat est imparable.

Les Blancs devaient en fait accepter d’affaiblir 
leur roque par 17.g3, et la position restait 
compliquée.
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17...¥xh2+!! 
Un premier sacrifice de démolition.
18.¢xh2 £h4+ 19.¢g1 ¥xg2!! 
Le complément obligé du premier sacrifice.
20.¢xg2 
Dans ce type de combinaisons impliquant 
le double sacrifice des Fous, il faut toujours 
envisager le refus du second. Ici, ça ne sauvait 
pas la partie : 20.f4 £h1+ 21.¢f2 g3+ 22.¢e1 
(22.¢xg3 ¦g8+ 23.¢f2 £h4+ 24.¢g1 ¥f3#) 
22...¥xf1 23.¥xf1 g2–+.
20...£h3+ 21.¢g1 g3! 22.fxg3 £xg3+ 23.¢h1 
£h3+ 24.¢g1 ¦g8+ 25.¥g4 ¦xg4+ 26.£xg4 
£xg4+ 27.¢f2 ¤c5 
Les Blancs auraient pu s’arrêter là. Les Noirs ont 
l’avantage matériel et conservent l’attaque.
28.¦ad1 d3 29.e4 £e2+ 30.¢g1 0–0–0 31.¦xf7 
¦g8+ 32.¥g7 £xd1+ 33.¢f2 £e2+ 34.¢g3 
¤xe4+ 35.¢h4 £h2+ 36.¢g4 £g3+ 37.¢h5 
£g5# 0–1

L’exemple le plus célèbre du double sacrifice 
de Fous sur le roque est assurément la partie 
disputée à Amsterdam en 1889 par l’ancien 
champion du monde Emanuel Lasker. C’est la 
première partie recensée sur ce thème. Il fut 
repris par la suite dans tellement de parties 
que Kasparov a affirmé que Lasker aurait dû en 
déposer un copyright.
Nous avions étudié cette partie dans un ancien 
numéro d’Échec & Mat junior. La voici sans 
commentaires.

Lasker, Emanuel - Bauer, Johann Hermann
Amsterdam, 1889

1.f4 d5 2.e3 ¤f6 3.b3 e6 4.¥b2 ¥e7 5.¥d3 b6 
6.¤f3 ¥b7 7.¤c3 ¤bd7 8.0–0 0–0 9.¤e2 c5 10.¤g3 
£c7 11.¤e5 ¤xe5 12.¥xe5 £c6 13.£e2 a6 14.¤h5 
¤xh5
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15.¥xh7+ ¢xh7 16.£xh5+ ¢g8 17.¥xg7 ¢xg7 
18.£g4+ ¢h7 19.¦f3 e5 20.¦h3+ £h6 21.¦xh6+ 
¢xh6 22.£d7 ¥f6 23.£xb7 ¢g7 24.¦f1 ¦ab8 
25.£d7 ¦fd8 26.£g4+ ¢f8 27.fxe5 ¥g7 28.e6 ¦b7 
29.£g6 f6 30.¦xf6+ ¥xf6 31.£xf6+ ¢e8 32.£h8+ 
¢e7 33.£g7+ ¢xe6 34.£xb7 ¦d6 35.£xa6 d4 
36.exd4 cxd4 37.h4 d3 38.£xd3 1–0
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Parcours
du Pion1niveau

Comme annoncé en première page, le thème central de ce numéro d’Échec & 
Mat Junior sera l’attaque sur le roque à l’aide de sacrifices de démolition.
Dans un premier temps, voici une petite mise en jambes assez facile pour 
commencer. Tu as les Blancs et il faut mater en un coup le Roi noir réfugié 

dans son roque.  Il n’est donc pas encore question de sacrifice.
Si tu ne sais pas coder les coups, tu peux mettre une flèche pour indiquer ce 

que tu jouerais.
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Le fameux baiser de la mort. Celui que la 
Dame vient déposer sur le front du Roi 

adverse. Attention seulement à ne pas se 
tromper de case.

Ta solution : 2 pts 
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Pareil que dans le diagramme précédent ?

Ta solution : 2 pts 
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Ici aussi, il est clair que c’est la Dame qui 
va porter le coup de grâce. Mais baiser de 

la mort ou mat du couloir ? 

Ta solution : 2 pts 
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La Tour et le Cavalier noirs forment de 
jolies épaulettes à leur Roi. C’est le nom 

du mat.

Ta solution : 2 pts 
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Défense illusoire.

Ta solution : 2 pts 
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Le Roi noir est bloqué dans le coin et il 
commence à manquer d’air. En plus de ça, 
un Cavalier blanc rôde dans les parages. 
Ça sent le mat étouffé (ou semi-étouffé).

Ta solution : 2 pts 

 Moins de 4 points :  Tu es un pion de bronze. Il faut t’entraîner en faisant beaucoup d’exercices de mats 
en un coup.

 De 4 à 8 points : C’est un bon début. Tu vois des mats en un coup. Tu es un pion d’argent.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un pion d’or. Tu sais reconnaître les mats les plus classiques.

3

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

Solutions des exercices
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 Moins de 4 points :  Tu es un Cavalier de bronze. Tu as visiblement du mal avec les mats en deux coups. 
Continue par conséquent de t’entraîner avec des mats en un coup.

 De 4 à 8 points :  C’est pas mal. Tu es un Cavalier d’argent. Mais attention à bien vérifier quand tu penses 
que l’adversaire est mat.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Cavalier d’or. Tu sais résoudre des mats en deux coups et tu connais les 
schémas les plus classiques.

2niveau

4

Parcours
du Cavalier

On se lance dans la démolition du roque ! Dans ce parcours du Cavalier, 
nous allons passer en revue quelques-uns des mats les plus classiques que 

nous n’avions pas encore vus dans le parcours du pion.

Dans toutes les positions, tu as les Blancs et il va falloir désormais mater en 
deux coups, à chaque fois grâce à un sacrifice de démolition. C’est un gros 

indice. Mais attention à ne pas sacrifier pour autant à la légère.

Les positions ne sont pas particulièrement difficiles, mais il faut calculer 
précisément sans oublier la réponse de l’adversaire. Celui-ci joue bien 

évidemment à chaque fois les meilleurs coups, même si la plupart du temps 
il n’a pas le choix. 
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Le mat de l’escalier, que les Anglais 
appellent le mat de la tondeuse à gazon, 
aurait très bien pu être baptisé mat de 
Damiano en hommage au théoricien 

portugais du 16e siècle. Voici un des plus 
anciens exemples de mat de l’escalier 

publié en 1512 dans le Traité de Damiano.

Ta solution : 2 pts a  b  c  d  e  f  g  h
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Le mat de Greco. En hommage à 
Gioachino Greco, qui fut le meilleur joueur 
d’échecs du 17e siècle. Le mat de Greco est 

caractérisé par la présence d’un Fou qui 
transperce le roque sur la diagonale a2-g8.

Ta solution : 2 pts 
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La présence du Fou en b3 doit tout de 
suite te faire penser au mat de Greco. En 
voici une variante quelque peu différente 
de l’exemple précédent. On pourrait aussi 
classifier ce mat dans la famille des mats 

du couloir. 

Ta solution : 2 pts 
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Le mat des Arabes. Un modèle de la colla-
boration entre une Tour et un Cavalier qui 
survient le plus souvent lorsque le Roi est 

dans le coin.

Ta solution : 2 pts 
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Le Roi noir a déjà ses deux épaulettes. 
Comment arriver jusqu’à lui ? 

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Le mat d’Anastasie. Qui ne tire pas son 
nom d’une joueuse d’échecs, mais d’un 
roman de l’écrivain allemand Wilhelm 

Heinse (1746-1803), «Anastasie et le jeu 
d’échecs», qui comporte un exemple de ce 

tableau de mat.

Ta solution : 2 pts 



Parcours
du Fou

Encore des mats en deux coups, et encore à l’aide d’un sacrifice de démolition.

Les positions ne sont pas particulièrement plus difficiles que celles du parcours 
du Cavalier, mais il y a parfois plus de pièces et donc plus d’occasions de se 

tromper. Il faut toujours prévoir la réponse de l’adversaire et lui faire jouer à 
chaque fois le meilleur coup. 

3niveau

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

 Moins de 4 points :  Tu es un Fou de bronze. Il faut continuer de t’entrainer en faisant des exercices de mats.
 De 4 à 8 points :  Tu es un Fou d’argent. Tu es capable de calculer des mats en deux coups issus de 

parties réelles. C’est un bon début.
 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Fou d’or. Les mats en deux coups ne te posent visiblement pas de 

problèmes. Tu peux passer au parcours de la Tour.
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Le mat de Boden.  Qui tire son nom de 
Samuel Boden, un des plus forts joueurs 
anglais du début du 19e siècle. Un clas-
sique de démolition sur le grand roque.

Ta solution : 2 pts 
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Le mat d’Anderssen (qu’on rencontre par-
fois sous le nom de mat de Mayet).  

Le point le plus faible n’est pas toujours 
celui qu’on croit. On laisse passer !

Ta solution : 2 pts 
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Le mat de Lolli, du nom de Giambattista 
Lolli, un joueur italien du 18e siècle. Le mat 
de Lolli est caractérisé par la présence d’un 
pion en f6. Attention, si les Blancs jouent 
la Tour en h5 pour menacer mat en h7, les 
Noirs pourront prendre le Fou e4 sur échec 

et seulement ensuite la Tour.

Ta solution : 2 pts 
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Une partie de Bobby Fischer, un des plus 
forts joueurs d’échecs de l’histoire, opposé 

ici au grand maître Pal Benko. 
Une démolition brutale.

Ta solution : 2 pts 
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Un grand classique parmi les sacrifices de 
démolition. Si le pion h7 était ... en h6, 

cela ne changerait rien.

Ta solution : 2 pts 
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Voici maintenant le mat de Blackburne. 
Joseph Blackburne, un compatriote de Boden 
que nous avions rencontré dans le premier 

diagramme, a dominé les Échecs anglais avec 
Steinitz durant la 2e moitié du 19e siècle.

Ta solution : 2 pts 



Parcours
de la Tour

On poursuit avec la démolition. Ça va chauffer sur le roque noir, et tout 
particulièrement sur la case h7 (pas forcément au premier coup !).

Les Blancs matent dans toutes les positions. Le nombre de coups élevé ne 
doit pas t’effrayer. Les coups sont forcés, tu sais qu’il faut mater et qu’il va 

se passer quelque chose sur la case h7. Ce sont de gros indices.

4niveau
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Mat en 4 coups (maximum).  
Une combinaison classique destinée 
à forcer le mat d’Anderssen vu au 

parcours du Cavalier. Ici, c’est le grand-
maître Fedorchuk qui est à la baguette à 

l’occasion du Championnat d’Europe 2011.

Ta solution : 2 pts 
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Mat en 4 coups. Qui pourrait penser à cet 
instant que le Roi noir va chuter dans un 
escalier sans avoir le temps de dire ouf ? 

Il faut simplement être précis dans la 
réalisation.

Ta solution : 2 pts 
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Mat en 3 coups. Il est important 
d’avoir en tête les tableaux de mats 
les plus classiques. Ici, le Fou b3 doit 

immanquablement te faire penser tout 
de suite au mat de Greco aperçu dans le 

parcours du Cavalier.

Ta solution : 2 pts 
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Mat en 4 coups. La case h7 est protégée. 
Peut-on tout de même faire quelque 

chose ? La réponse est oui, bien évidem-
ment. Une belle valse de Cavaliers.

Ta solution : 2 pts 
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Mat en 4 coups. Quel chemin la Dame 
blanche doit-elle prendre pour aller  

embrasser le Roi noir ? 

Ta solution : 2 pts 
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Mat en 4 coups (maximum). Dans une 
combinaison, plusieurs schémas de mats 
peuvent cohabiter. Ici, par exemple, les 

Noirs ont le choix entre se faire mater en  
3 coups par le mat de Greco ou en 4 coups 
par le mat d’Anastasie. Essaie de trouver 

les deux variantes.

Ta solution : 2 pts 

 Moins de 4 points :  Tu es une Tour de bronze. Tu as visiblement encore un peu de mal pour trouver des mats 
en plus de deux coups.

 De 4 à 8 points :  Tu es une Tour d’argent. Tu es capable de calculer des attaques de mat en plusieurs coups.
 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Tour d’or. Tu calcules très précisément. Tu peux passer au parcours de la 

Dame. 

6

Quel est
ton niveau ?
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de 12 points
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 Moins de 4 points :  Tu es une Dame de bronze. Ne te décourage pas. Ces exercices n’étaient pas si faciles. 
 De 4 à 8 points :  Tu es une Dame d’argent. Tu as déjà une très bonne vision tactique.
 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Dame d’or. Tu calcules précisément et tu as parfaitement compris le 

mécanisme du sacrifice de démolition sur le roque. Tu es prêt à marcher sur les traces de 
Calypso Deladerrière.

Parcours
de la Dame5niveau

7

On conclut le feu d’artifice sur le roque. Les positions ne sont pas 
vraiment plus difficiles que celles du parcours de la Tour. Mais dans le 

parcours de la Tour, le sacrifice de démolition se faisait sur h7. Ici, on ne 
précisera pas sur quelle case, ni le nombre de coups pour mater. Dans une 
vraie partie, il n’y aura pas une petite lumière pour t’annoncer qu’il faut 

faire mat en trois ou quatre coups. 

Les Blancs sont au trait dans toutes les positions.
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Le mat de Pillsbury, en hommage au 
champion américain du début du  

20e siècle, disparu prématurément avant 
de pouvoir disputer un match pour le titre 

mondial face à Emanuel Lasker.
Le premier coup est évident, mais il faut 

trouver la suite.

Ta solution : 2 pts 
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Ah, si le pion g7 n’était pas là, les Blancs 
pourraient faire le mat des Arabes. Mais le 

pion g7 est là. Comment le faire dispa-
raître ?

Ta solution : 2 pts 
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Attention ! Le sacrifice de Dame en g8, avec 
l’idée de faire un mat étouffé si les Noirs 

prennent avec la Tour, ne marche pas, car les 
Noirs prendraient bien évidemment avec le 
Roi. Y a-t-il autre chose ? La réponse est oui, 
bien sûr, et la présence du Fou en b3 doit te 

faire penser à quelque chose.

Ta solution : 2 pts 
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Ici aussi, le premier coup semble tentant. 
Mais ici aussi, attention à bien avoir tout 

prévu avant de sacrifier. On n’est pas 
obligé de faire échec à chaque coup, mais 
il ne faut bien sûr pas laisser un temps à 

l’adversaire pour se défendre. 

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Double démolition ! Quand le mat est 
au bout, on peut se permettre de ne pas 
regarder à la dépense. Mais attention de 

tout faire dans le bon ordre.

Ta solution : 2 pts 
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Le premier coup est tentant. Mais ensuite ? 
La pointe finale n’est pas facile à voir, et 
il faut bien sûr l’avoir prévue avant de 

sacrifier.

Ta solution : 2 pts 
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