m fédération AGENCE
M francaise NATIONALE
& des échecs DU SPORT

CAMPAGNE 2022 « PROJET SPORTIF FEDERAL » (PSF)

Actions 2021 des Clubs, CDJEs et Ligues sur la thématique Santé

= Ateliers Echecs pour enfants souffrant de pathologie psychiatrique,
* Ateliers Echecs pour ados ou jeunes adultes avec troubles anxiété, dépression,
phobies, comportement, alimentation,
* Ateliers Echecs pour malades en cours de re sociabilisation,
* Ateliers Echecs dans résidences 3éme age,
* Intervention pendant la semaine bleue,
* Séances Echecs pour jeunes handicapés et/ou hospitalisés,
* Activités Echecs pour les autistes, les DYS,
. * Activités Echecs en milieu hospitalier de longue durée
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Lieux d’intervention \ Moyens

* Cliniques

* Centres psychiatriques

* Résidences pour personnes agées
* Hopitaux, services pédiatriques

* Maison de santé spécialisée

* Centre de soins et de réadaptation
* Ehpad

* Foyers logements

Animateur diplémé ou bénévoles
avec leurs propres matériels
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- * Ateliers pour stimuler les fonctions neuromotrices,
sociomotrices, psychomotrices, sur des patients Alzheimer,
* Tests TBT (Tests Bilans Thérapeutiques) pour évaluer
I’apport de I’action
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* Maisons de retraite,

* Ehpad,

* Service de Gérontologie,

* Structures spécialisées dans
les troubles du comportement
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oo Colloque dans une salle de conférence
pour sensibiliser les acteurs médicaux

‘ aux bienfaits des Echecs
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