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Lehiquier Dieppois

Ouvert a tous -stage aussi pour les débutants

Tél : 06.16.21.24.77 delabarre.o@wanadoo.fr
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L’Echiquier Dieppois club formateur de la FFE et organisateur
du Festival de Dieppe propose des stages « Echecs-sports +
découverte du patrimoine Dieppois »

Lieu

Ecole Descelliers, boulevard de Verdun, 76200 Dieppe (76),
elle se situe face a la mer et en centre ville, idéal pour décou-
vrir la station balnéaire.

Les encadrants
Ces stages sont dirigés par Olivier Delabarre entraineur fédé-
ral accompagné par des animateurs dipldmés

Le contenu des stages

Accueil : chaque stagiaire bénéficiera d’'un cahier avec un
module d’entrainement adapté.

Stage d'initiation : Ce stage est réservé a tous les débutants
qui désirent découvrir le jeu d’Echecs et d’acquérir les bases
Découvrir les différents mats

Comprendre la méthodologie de sa partie

Apprendre les finales élémentaires

La tactique dans tous ses états

Stage de perfectionnement : 2 groupes sont proposés
1400-1700 et 1700-1900

Les activités et les visites
e  Tournoi d’Echecs et de random-chess

e  Multisports (beach-volley, ping-pong, soccer ..) avec
« Bouge ton été », skate-park

Initiation au golf de I'esplanade
Chess-boxing

Canoé

cuisine

Inscription obligatoire avant le 24/07

La journée : 18 € comprenant le repas et toutes les activités
Le stage complet : 85 €

Le programme détaillé des stages et les renseignement sont
sur le site du club.

Les repas sont élaborés par I'assiette Dieppoise servis a I'é-
cole Sévigné avec le centre aéré de Dieppe

Albums 2014 sur notre site

aliicqucer “Dicppeis

L'’Echiquier Dieppois propose un stage

du 27/07 au 31/07/2015

Lundi 28/07

8h30-10h00
Accueil stagiaires
Evaluation des joueurs
Répartition des groupes
Remise des modules

Mardi 29/07

8h30-9h30
Accueil des stagiaires

Mercredi 30/07

8h30-9h30
Accueil des stagiaires

Jeudi 31/07

8h30-9h30
Accueil des stagiaires

Vendredi 1/08

8h30-9h30
Accueil des stagiaires

10h00-12h00
Début du stage

9h30-11h00
Stage
11h00-12h00
Tournoi thématique

9h30-11h00
Stage
11h00-12h00
Tests de connaissances

9h30-11h00
Stage
11h00-12h00
Skate-Park

9h30-11h00
Stage
11h00-12h00
Cours de cuisine régio-
nale et dégustation

12h-13h30 Déjeuner

12h-13h30 Déjeuner

12h-13h30 Déjeuner

12h-13h30 Déjeuner

12h-13h30 Déjeuner

13h30-15h00
Tournoi R’nB

13h45-15h30
Canoé de mer

13h45-16h00
Initiation au golf

13h30-15h30

13h30-17h30
Tournoi rapide

ou baignade Ou savate Echecs Piscine le Carré
15h00-16h00 . ¢ : : 7 rondes
; Surveillance (chess-boxing) Tournoi dans I’eau
Multi-sports .
agglo de Dieppe
16h00-17h30 17h00-17h30 16h00 16h3.0 17h30
= : 16h15-17h30 Marathon tactique ; ’
Tournoi Tourno1 ; : % Fin du stage et remise
. . Tournoi condi-chess 16h30-17h30 :
Blitza 4 Blitz des prix

Tournoi de blitz suite

Plusieurs stages répartis par niveaux Quvert a tous

Renseignements : Olivier Delabarre 06 16 21 24 77

Condi-chess : 10 min chacun, avec la pendule 4 12 m de I’échiquier

delabarre.o@wanadoo.fr



https://plus.google.com/photos/111376241743955240098/albums/6043619185842875089?hl=fr

