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exercices
p.3 Niveau 1 Parcours du Pion
p.4 Niveau 2 Parcours du Cavalier
p.5 Niveau 3 Parcours du Fou
p.6 Niveau 4 Parcours de la Tour
p.7 Niveau 5 Parcours de la Dame

Sa cathédrale qui renferme le plus vaste ensemble de vitraux médiévaux 
au monde et son pèlerinage millénaire lui ont donné une renommée 
mondiale exceptionnelle. Située à 80 km de Paris et aux portes des Châ-
teaux de la Loire, Chartres est également considérée comme la capitale 
de la lumière et du parfum en raison de sa localisation en plein cœur de 
la plus grande concentration mondiale d’entreprises cosmétiques.
Depuis 2001, la préfecture d’Eure-et-Loir 
est en outre administrée par un maire 
joueur d’échecs. S’il est aujourd’hui retiré 
de la compétition, Jean-Pierre Gorges a 
longtemps été licencié au club de Lèves, 
un des deux clubs de l’agglomération 
chartraine, et possédait un classement 
ELO aux alentours de 1900. En 2005, il 
n’avait pas hésité lorsque la FFE l’avait 
sollicité pour accueillir le championnat 
de France. Rebelote cette année. Il a im-
médiatement accepté quand on lui a pro-
posé de remettre le couvert, après avoir 
reçu le Top 12 il y a deux ans.
Le premier édile chartrain compte en ef-
fet sur l’accueil de telles manifestations pour favoriser le développement 
des échecs dans sa commune qui a lancé en ce début d’année un vaste 
plan d’initiation pendant le temps scolaire dans six établissements de la 
ville. Le maire en personne a mouillé le maillot en disputant une partie 
majoritaire face à 250 écoliers.
Ce dynamisme municipal sur les 64 cases est bien évidemment une belle 
opportunité pour le club local qui se trouve en pleine phase de progres-
sion. En 2015, l’association Chartres-Métropole-Echecs (CME) est née de 
la fusion des deux clubs historiques de l’agglomération, le Pion du Roi de 
Lèves et le cercle Jeanne d’Arc de Chartres, qui affichaient tous deux un 

quart de siècle au compteur. « La volonté commune était d’avoir un club 
phare sur Chartres », explique François Gilles, le président. Quatre ans 
plus tard, le CME est le plus gros club d’Eure-et-Loir et compte à lui tout 
seul près des deux tiers des licenciés du département. 
Le projet sportif repose en partie sur les épaules du GMI Namig Gu-
liyev, établi depuis le début des années 2000 en Eure-et-Loir, et du MF 

Victor Stephan, tous deux en charge de 
la formation et fers de lance de l’équipe 
première qui vient d’accéder pour la pre-
mière fois de son histoire en Top12, la 
première division nationale.
Tout naturellement, le CME va partici-
per à l’organisation du championnat de 
France, qui se déroulera du 17 au 25 août 
à Chartrexpo et qui devrait rassembler 
près d’un millier de participants au gré 
des 10 tournois.
Comme lors de chaque championnat de 
France, de nombreuses animations pa-
rallèles seront proposées chaque jour 
aux participants. Des tournois de blitz en 

soirée, des master-class en matinée, ainsi que plusieurs séminaires en 
direction des clubs et des dirigeants. Sans oublier la désormais tradition-
nelle Nuit des Echecs qui aura lieu cette année le jeudi 22 août sur la 
belle place Marceau.
Ce 94e championnat de France sera rehaussé par la présence d’Anatoli 
Karpov, la légende des échecs, qui participera à la Nuit des Echecs et qui 
donnera une master-class exceptionnelle. Après avoir été parrain à trois 
reprises du championnat de France des jeunes, en 2014 à Montbéliard, 
en 2017 à Belfort et en 2018 à Agen, le 12e champion du monde devient 
un habitué des championnats de France.

La grand-messe des échecs à Chartres

Championnat
de France

Chartres
17-25 août
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A Nîmes, en 2018, Tigran Gharamian est devenu le 93e champion de France à l’âge de 34 ans. Tout un symbole 
pour ce grand-maître, né en Arménie et arrivé en France à 18 ans avec sa famille, et qui se sent aujourd’hui à 100% 
comme un joueur français. Il a d’ailleurs défendu les couleurs tricolores lors du championnat d’Europe 2017 par 
équipes en Grèce, mais ne renie pas pour autant son pays d’origine qui l’avait formé aux échecs, puisqu’il a été le 
secondant de Levon Aronian, le n°1 arménien, lors du tournoi des candidats au titre mondial en 2014.
Tigran Gharamian avait participé à son premier National en 2014, déjà à Nîmes. L’année suivante, à Saint-Quentin, il 
termine 1er ex-aequo, mais s’incline face à Christian Bauer au terme d’un dramatique match en parties rapides. Trois 
ans plus tard, le scénario douloureux a bien failli se reproduire, puisque Tigran a dû à nouveau disputer un match de 
départage face à Romain Edouard et Yannick Gozzoli. Mais cette fois, la pièce est retombée du bon côté. 
Cette partie, disputée à la 6e ronde du tournoi face à Sébastien Mazé, le capitaine de l’équipe de France, s’est révélée 
décisive dans la course au titre. 

Partie commentée

1.e4 c5 
La défense Sicilienne. La défense la plus populaire 
face à 1.e4 chez les grands-maîtres.
2.¤c3 a6 3.f4 b5 4.¤f3 ¥b7 5.d3 
Avec ce coup, les Blancs se décident pour une 
Sicilienne fermée. Ils pouvaient encore ouvrir la 
position en jouant 5.d4. 
Dans la Sicilienne fermée, les Blancs envisagent de 
développer leur ¥f1 en g2, et d’attaquer ensuite sur 
l’aile-Roi par g4–g5.
5...e6 6.£e2 
Un coup destiné à empêcher l’avance centrale d5 
des Noirs.
6...¤c6 
6...d5? n’irait pas, car après  7.exd5 les Noirs ne 
peuvent reprendre du pion e qui est cloué.
7.g3 ¤d4 8.¤xd4 cxd4 9.¤d1 
Inconvénient de la Dame en e2 : elle prend la case 
de repli du Cavalier, qui doit, du coup, reculer en d1.
9...¦c8 10.¥g2 ¥b4+ 
Un échec qui pose des problèmes aux Blancs avant 
qu’ils n’aient eu le temps de roquer.
11.c3 
Forcé, si les Blancs ne veulent pas être déroqués. 
11.¥d2?? perdrait tout de suite la partie après 
11...¦xc2.
11...dxc3 12.bxc3 ¦xc3! 
La bonne manière de prendre en c3. 
12...¥xc3+?? 13.¤xc3 ¦xc3 14.¥b2, et les Blancs 
vont récupérer une des deux Tours avec un gros 
avantage. 
13.0–0 
13.¤xc3?? ¥xc3+, et les Noirs gagnent la ¦a1.
13...¦c8 14.¥b2 
En échange du pion, les Blancs ont une avance de 
développement.

14...¤f6 15.g4 
Les Blancs se lancent à l’attaque.
15.¥xf6 £xf6 16.e5 n’allait pas à cause de 
16...£d8 17.¥xb7 £b6+, et les Noirs regagnent le 
Fou avec l’avantage.
15...0–0 16.g5 ¤e8 17.¤e3 ¥c3 
Les Noirs doivent échanger le ¥b2 qui vise le roque 
et qui est très dangereux.
18.¥xc3 ¦xc3 19.¦f3 
Avec l’idée de faire passer la Tour sur la colonne h.
19...f6 
Pour se donner un peu d’air sur le roque.
20.¦af1 £e7 21.h4 £d6 22.¤d1 £c5+ 
23.¦1f2 ¦c1 24.¢h2 f5 25.h5 ¤d6 26.h6 
fxe4 
La contre-attaque centrale arrive à temps.
27.¦h3 
27.hxg7? perdait après 27...exf3 28.gxf8£+ ¢xf8 
29.¥xf3 ¥xf3 30.¦xf3 ¦c2. Mais le coup de la partie 
n’est pas vraiment meilleur. Les Blancs n’avaient de 
toute façon plus de bonne option.
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27...¦xd1! 
La Dame blanche, qui devait défendre le Cavalier et 

la Tour, est surchargée.
28.hxg7 ¦xf4 
«Ce coup me complique les choses» (Tigran 
Gharamian).
28...¦f7 29.£h5 ¦xg7 gagnait plus facilement.
29.¦xf4 
Après 29.£h5, 29...£f5 tenait tout pour les Noirs 
qui ont un avantage matériel décisif.
29...£g1+ 30.¢g3 ¤f5+ 31.¦xf5 
31.¢g4 exd3 attaque la Dame et le ¥g2.
31...exf5 32.¢f4 
32.¦h1 permettait une belle combinaison : 
32...¦xd3+ 33.£xd3 £xg2+! 34.¢xg2 exd3+ et 
les Noirs gagnent la ¦h1.
32...£d4 33.£h5? 
33.¢xf5! était le seul coup. Aussi bizarre soit-
il avec un Roi blanc aussi avancé, les Noirs n’ont 
pas de mat forcé. Ils gagneront néanmoins après 
33...¦c1 34.£e3 ¦c5+ 35.¢g4 £xe3 36.¦xe3 d5.
33...exd3+ 34.¢xf5 
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34...¦f1+! 0–1
Une jolie conclusion pour dévier le ¥g2. C’est mat 
après 35.¥xf1 £e4+ 36.¢f6 £e6#.
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Parcours
du Pion1niveau

Ce numéro d’Echec et Mat junior est un spécial Tigran Gharamian. Tous les 
exercices seront donc issus des parties du champion de France 2018.

Voici une petite mise en jambes assez facile. Dans toutes les positions, il 
faut mater en un coup. Si tu ne sais pas coder les coups, tu peux mettre une 

flèche pour indiquer ce que tu jouerais.
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Tigran Gharamian dans sa jeunesse  
à l’occasion des Olympiades des moins  
de 16 ans face au Chinois Weiqi Zhou.  

Trait aux Blancs. Facile, mais il ne faut pas 
se tromper de case.

Ta solution : 2 pts 
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Open d’Avoine 2005 face à  
Christian Allemand (1773). Ne pas oublier 
que la Dame est une pièce qui possède un 

très long rayon d’action.

Ta solution : 2 pts 
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Open de Cappelle-la-Grande 2006 face au 
GMI Ivanov (2541). Trait aux Blancs.  

Le très classique mat à l’étouffée. 

Ta solution : 2 pts 
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Championnat de Paris 2010 face au GMI 
Indien Adhiban (2483).  

Trait aux Blancs. Dans la partie, les Noirs 
ont abandonné un coup avant le mat.

Ta solution : 2 pts 
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Coupe d’Europe des clubs 2008 en Grèce 
face au Gallois Perrett (1953). Les Blancs 

n’ont pas moins de 5 manières différentes 
de mater en un coup. Essaie de les trouver 

toutes. Comme dans les deux parties 
précédentes, les Noirs ont abandonné 

un coup avant le mat. Il est rare que des 
parties entre forts joueurs se terminent par 

un mat sur l’échiquier.

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Open de Charleroi 2006 face à Laurent Charlier 
(2007). Les Blancs sont bien évidemment  

complètement gagnants, mais ils n’ont qu’un 
seul coup pour faire mat. Ici aussi, les Noirs 
ont fait confiance à leur adversaire et ont 

abandonné avant qu’il ne le joue.

Ta solution : 2 pts 

 Moins de 4 points :  Tu es un pion de bronze. Il faut encore t’entraîner en faisant beaucoup de mats en un 
coup.

 De 4 à 8 points : C’est un bon début. Tu vois déjà des mats en un coup. Tu es un pion d’argent.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un pion d’or. Les mats en un coup ne te posent visiblement pas de 
problèmes.
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Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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 Moins de 4 points :  Tu es un Cavalier de bronze. Il faut travailler la tactique pour ne pas laisser passer les 
combinaisons quand elles se présenteront dans une partie.

 De 4 à 8 points :  Tu es un Cavalier d’argent. Tu as déjà une bonne vision tactique. C’est bien. Il faut 
continuer de t’entraîner.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Cavalier d’or. Ton coup d’œil tactique est déjà aiguisé et tu ne laisses pas 
passer les petites combinaisons. Tu peux passer au parcours du Fou.

2niveau

4

Parcours
du Cavalier

Dans ce parcours du Cavalier, il ne s’agit plus de mater, mais de 
gagner du matériel grâce à une petite combinaison.

Comme dans une partie réelle, le nombre de coups n’est pas 
précisé, même si la plupart du temps, les combinaisons ne 

dépasseront pas deux coups. Il ne faut pas oublier la réponse de 
l’adversaire et lui faire jouer, à chaque fois, le meilleur coup.

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Open Rhode 2009 de Sautron face à  
Gerrit Prakken (2156). Trait aux Blancs. Ici, il 

ne s’agit même pas vraiment d’une  
combinaison puisqu’une pièce est  

quasiment en prise. Il ne faut pas laisser 
passer ça dans une partie.

Ta solution : 2 pts 
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National 2014 à Nîmes face à l’octuple 
champion de France Etienne Bacrot. Trait 
aux Blanc. Eh oui, même les plus grands 

champions peuvent tomber dans des petits 
pièges.

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

3

Open de Limburg 2016 aux Pays-Bas face 
au MI suisse Vuilleumier (2384). Trait aux 
Blancs. La même musique que dans l’exer-

cice précédent. 

Ta solution : 2 pts 
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Open de Payroll 2017 au Luxembourg face à 
l’Allemand Frischmann (2333).  

Les Blancs gagnent du matériel.  
Tout comme dans le premier exercice, on 

peut presque parler de pièce en prise.

Ta solution : 2 pts 
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Grand-Prix FFE 2012 à Aix-les-Bains face 
à l’ancien champion de France Gilles 

Mirallès (2473). Trait aux Noirs. Certes, ils 
peuvent prendre le Cavalier en e8, mais ils 

ont beaucoup plus fort. 

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

4

Interclubs 2003 face à Ratko Krivokapic 
(2261). Trait aux Blancs. Encore le même 
thème que celui des deux parties précé-

dentes. Celui de l’attaque à la découverte 
qui devrait t’être désormais familier.

Ta solution : 2 pts 

Le podium du championnat de France 2018 : Tigran Gharamian entouré de Romain Edouard (à g.) et Yannick Gozzoli (à d.)



Parcours
du Fou

On continue avec les plus belles combinaisons de Tigran Gharamian. Dans 
le parcours  du Cavalier, nous avions vu plusieurs exercices sur le thème de 
l’attaque à la découverte. Dans ce parcours du Fou, nous allons nous rendre 

compte que le champion de France 2018 a un joli coup de fourchette.
Comme tu le sais sans doute, une fourchette, une des combinaisons les plus classiques 

de la tactique échiquéenne, consiste à attaquer deux pièces en même temps.  Le 
Cavalier est tout particulièrement redoutable dans cet exercice, notamment en raison 

de son aptitude à passer au-dessus des barricades. Comme une fourchette ne se produit 
pas toujours par hasard dans une partie, il faut bien souvent la préparer en attirant 
le Roi ou la Dame (ou même une autre pièce) adverse sur une case où on pourra lui 

administrer la fourchette.
Ça sera le cas dans les positions suivantes.

3niveau

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

 Moins de 4 points :  Tu es un Fou de bronze.  Il faut continuer de faire des exercices sur le thème de la 
fourchette si tu veux la maîtriser.  

 De 4 à 8 points :  Tu es un Fou d’argent. Tu as déjà une bonne vision tactique. Avec encore un peu 
d’entraînement, tu ne manqueras plus une combinaison de fourchette.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Fou d’or. Tout comme Tigran Gharamian, tu as visiblement aussi un joli 
coup de fourchette. Tu peux passer au parcours de la Tour. 
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Open de Metz 2013 face au Russe Sergey 
Bystrov. Trait aux Noirs. Attraction, four-

chette. C’est le thème de la combinaison.

Ta solution : 2 pts 
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Championnat de blitz de Paris 2010 face au 
GMI Jean-Luc Chabanon (2471).  

Trait aux Noirs. Tout pareil que dans le 
premier diagramme.

Ta solution : 2 pts 
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Interclubs 2011 en Belgique face au MI 
néerlandais Leon Pliester (2392). Trait aux 

Noirs. Ceux-ci ont bien plus fort que de 
prendre tout de suite la Tour en f3. 

Ta solution : 2 pts 
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Open de Böblingen 2008 en Allemagne 
face au MI Olaf Heinzel (2378). Dans les 

exercices précédents, nous avons vu deux 
exemples où la Dame se sacrifiait pour per-

mettre au Cavalier de réaliser une fourchette 
décisive. Mais ça peut parfois être l’inverse.

Ta solution : 2 pts 
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Open de Lille 2013 face au GMI Jean-Noël 
Riff (2467). Les Noirs viennent de jouer 

leur Fou en d6, croyant clouer le Cavalier 
blanc. La sanction est immédiate.

Ta solution : 2 pts 
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Londres 2015 face au MI britannique 
Richard Pert (2448). Si tu as compris le 

principe, tu n’hésiteras pas à envisager le 
prochain coup spectaculaire des Blancs.

Ta solution : 2 pts 
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Parcours
de la Tour

Tigran Gharamian toujours à la baguette. Nous avons vu jusqu’ici que le 
champion de France 2018 avait un sens tactique très aiguisé. Nous allons 

avoir dans ce parcours de la Tour un aperçu de ses plus belles finales.

4niveau

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Open de Charleroi 2007 face au MI belge 
Van der Stricht (2430). Le Roi blanc ne peut 
plus rattraper le pion noir. Il n’y a donc plus 
le choix : il faut arriver à Dame en premier.

Ta solution : 2 pts 
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. Interclubs 2006 face à Stéphane Hautot 
(2317). Si les Blancs vont tout de suite 
chercher le pion g3, les Noirs pourront 

prendre le pion e et ensuite la finale sera 
nulle. Comment les Blancs doivent-ils 

procéder ?

Ta solution : 2 pts 
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Londres 2016 face à Michael Appiah-
Charway. Trait aux Noirs. Même en finale, 
il peut y avoir des combinaisons tactiques. 

Les Noirs gagnent une pièce.

Ta solution : 2 pts 
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Open Nikaia 2007 en Grèce face au GMI 
Bulgare Petrov (2486). Avec la présence de 
toutes les pièces lourdes, nous ne sommes 
pas encore en finale à proprement parler. 
Mais comment les Noirs exploitent-ils leur 

fort pion passé en d2 ? 

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h
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Championnat de France 2015 à 
Saint-Quentin face à Andrei Istratescu 

(2619). Trait aux Blancs. Quel est le moyen 
le plus simple de gagner cette finale ? 

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h
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Open de la Roda 2017 en Espagne face 
à Alberto Chueca Forcen (2356). Trait 

aux Blancs. Tout comme dans l’exercice 
précédent, la décision dans cette finale se 

fait grâce à une petite combinaison tactique 
qui gagne du matériel.

Ta solution : 2 pts 

 Moins de 4 points :  Tu es une Tour de bronze. Tu as visiblement encore un peu de mal dans les finales.

 De 4 à 8 points :  Tu es une Tour d’argent. Tu es capable de calculer des petites combinaisons en finale.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Tour d’or. Visiblement, tu maîtrises déjà des thèmes de finales. Tu peux 
passer au parcours de la Dame.

6

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

Tigran Gharamian aux côtés de Pauline Guichard,  la championne de France et Bachar Kouatly, le président de la FFE.



 Moins de 4 points :  Tu es une Dame de bronze. Ne te décourage pas. Ces exercices n’étaient peut-être pas 
si faciles.

 De 4 à 8 points : Tu es une Dame d’argent. Tu as déjà une très bonne vision tactique.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Dame d’or. Tu sais déjà combiner et tu as largement le niveau pour 
participer au championnat de France de Chartres.

Parcours
de la Dame5niveau

7

On termine le florilège de combinaisons du champion de France 2018. 
Attention, ça se corse un peu. Mais c’est normal, nous sommes quand même 

au parcours de la Dame.a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h
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Interclubs belges 2001 face au GMI  
Chuchelov (2538). Trait aux Blancs.  

Cet exercice aurait pu faire partie de ceux du 
parcours du Fou sur le thème de la fourchette. 

Mais il est bien sûr un peu plus dur. 

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h
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Interclubs 2003 face à Daniel Stroppa 
(2273). Un spectaculaire coup de massue.

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h
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Championnat d’Europe 2017 face au GMI 
serbe Ivanisevic (2593). Trait aux Blancs. 

Comment profiter de la situation non 
protégée de la Dame noire ?

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h
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Tournoi de Bienne 2015 face au GMI 
Polonais Dragun (2586). Les Blancs jouent 
et matent en … 8 coups (sur les meilleures 

défenses des Noirs).

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

a  b  c  d  e  f  g  h
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Interclubs belges 2016 face au MI  
Miguoel Admiraal (2456). Comment  

penser que, dans cette position,  
les Blancs vont gagner la Tour en c8 ?

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h
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Championnat d’Europe 2001 à Aix-
les-Bains face au Russe Nikolay 

Maevsky (2342). Trait aux Noirs. Une 
impressionnante attaque de mat.

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Les solutions des différents diagrammes sont disponibles sur le site de la Fédération Française des Echecs : www.echecs.asso.fr. Vous y trouverez toute l’actualité échiquéenne française.
Vous pourrez également prendre connaissance des coordonnées des clubs d’échecs de votre région. Retrouvez toute l‘actualité de la FFE sur les réseaux sociaux www.facebook.com/ffechecs et www.twitter.com/ffechecs. 
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