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Essaie de jouer aussi bien que Simon Lamaze,  

le double champion de France en ligne
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Championnat de France poussins 2016 à 

Gonfreville face à Alexis Philippe. Trait aux 

Blancs. Comment exploiter le pion f6 ?

Ta solution :  
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Open de Plancoët 2018 face à  

François Marie (1583). Trait aux Blancs. Ceux-

ci ont deux très forts pions passés, mais atten-

tion, les Noirs ont également des menaces.

Ta solution :  
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Championnat de France des jeunes 2020 en 

ligne face à Antoine Trevisiol (1788). Trait aux 

Noirs. Le pion a2 est à une case de l’arrivée. 

Comment l’amener au bout ? 

Ta solution :  

Le joli doublé de
Simon Lamaze

La comparaison est flatteuse. Depuis Maxime Vachier-Lagrave, aucun 
benjamin n’avait plus remporté le Championnat de France junior 
(trois catégories au-dessus). Cette année, Simon Lamaze, tout juste 
14 ans, a fait encore plus fort 
en décrochant le titre dans deux 
catégories, la sienne et celle des 
moins de 20 ans. Certes, dans 
l’histoire des championnats de 
France modernes des jeunes en 
présentiel, il était impossible de 
jouer en même temps dans deux 
catégories. Mais en raison de la 
crise sanitaire, les traditionnels 
championnats de France des 
jeunes en avril ont été remplacés 
cette année par une édition en 
ligne en juillet. Et comme les 
tournois ne se déroulaient pas 
tous en même temps, les 985 
participants pouvaient concourir 
dans plusieurs catégories. Ce qu’ignorait au départ Simon Lamaze 
« Quand je l’ai appris, il était trop tard pour m’inscrire en minimes et 
en cadets. Je n’ai donc pu rejouer que les juniors, sinon, je les aurais 
tous faits. »

Ce joli doublé représente une belle consolation pour celui qui n’avait 
encore jamais été champion de France, mais qui aurait été un des favoris 
chez les benjamins si l’édition 2020 avait pu se dérouler normalement. 
Depuis le premier confinement – et même avant – le nouveau champion 
de France en ligne multiplie les parties sur Internet. Son compte sur 
Lichess en affiche plus de 20 000 ! Ce qui explique sans doute sa dextérité 
avec une souris entre les mains. En novembre, le jeune Français a terminé 
3e du Championnat du monde des scolaires, également disputé en ligne. 

Simon avait appris les Échecs à l’âge de 5 ans avec son papa. 
Depuis tout jeune, il est passionné par l’histoire des Échecs 

et peut vous réciter la liste de tous les champions du 
monde. « L’intérêt n’est pas tellement historique, mais 

surtout échiquéen. On peut apprendre beaucoup 
en étudiant le style des grands joueurs du passé. »

Élève en première avec deux années d’avance, 
Simon ne sait pas encore ce qu’il fera après 
le bac et préfère prendre les choses comme 
elles viennent. Même chose aux Échecs. Le 
Breton licencié au club du Mans ne se fixe 
pas d’objectif particulier, même si son rêve 
est d’être un jour champion de France en 
présentiel. Si l’édition 2021 peut se tenir 
en avril, Simon sera à nouveau un des 
favoris en minimes. D’ici là, il aura eu 
le temps de rajouter encore quelques 
milliers de parties sur son compte Lichess.
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Top Jeunes 2020 face à Norman  

Van Den Brande (1931). Trait aux Noirs. La 

position est matériellement égale, mais les 

Noirs ont des pièces plus actives.  

Comme faire sauter le verrou ?

Ta solution :  

partie commentée    p.2

Carlsen, Magnus • Grischuk, Alexander

p.3 Niveau 1 Parcours du Pion
p.4 Niveau 2 Parcours du Cavalier
p.5 Niveau 3 Parcours du Fou
p.6 Niveau 4 Parcours de la Tour
p.7 Niveau 5 Parcours de la Dame



Si tu as cherché les positions de Simon Lamaze, tu as pu voir l’importance des pions, tout particulièrement à l’approche de 
la promotion. Les combinaisons pour amener un pion à Dame sont très fréquentes en milieu de jeu et surtout en finale. Les 
pions prennent d’autant plus de valeur que le matériel en présence se réduit et qu’eux-mêmes se rapprochent de la case de 
promotion. On comprend qu’il est parfois judicieux de sacrifier une pièce pour ouvrir la route à des pions passés (un pion 
passé est un pion qui ne peut plus être bloqué par un pion adverse et qui peut donc avancer librement). 

Cette partie, disputée en 2009 lors du tournoi de Linares entre le Norvégien Magnus Carlsen et le Russe Alexander Grischuk 
en est un bel exemple entre deux joueurs du plus haut niveau. Magnus Carlsen, surnommé dans sa jeunesse le Mozart des 
Échecs en raison de sa précocité, est champion du monde depuis 2013 et numéro 1 mondial incontesté depuis 10 ans. En juin 
2014, il a obtenu le classement de 2881 Elo, le plus haut jamais atteint dans l’histoire des Échecs, devançant ainsi Kasparov. 
Alexander Grischuk est actuellement le numéro 7 mondial. Il est qualifié pour le tournoi des Candidats qui désignera le 
prochain challenger de Magnus Carlsen.

Partie commentée

1.e4 c5 2.¤f3 d6 3.d4 cxd4 4.¤xd4 ¤f6 5.¤c3 a6 
La variante Najdorf de la Sicilienne qui est une des 
ouvertures les plus populaires et les plus analysées. 
La Najdorf fut pendant longtemps l’arme favorite 
de Kasparov et elle est aujourd’hui celle de Maxime 
Vachier-Lagrave, le numéro 1 français.
6.¥e2 
Un développement assez tranquille qui était, entre 
autres, la spécialité de Karpov face à la Najdorf.
6...e6 
Avec le coup e6, la position s’oriente vers une structure 
dite de Scheveningen. 6....e5 était également possible.
7.0–0 ¥e7 8.a4 ¤c6 9.¥e3 0–0 10.f4 £c7 11.¢h1 
¦e8 
Une position qui a été jouée très fréquemment par 
Kasparov, notamment lors de ses matchs face à Karpov.
12.¥f3 ¥f8 13.£d2 
Une manœuvre habituelle dans cette position. La 
Dame se dirige vers l’aile-roi via f2.
13...¦b8 14.£f2 e5 
Un coup standard dans cette position.
14...¤a5? est une gaffe fréquente. Après 15.¤xe6! 
¥xe6 16.¥b6, les Noirs regagnent la pièce avec un 
pion de plus.
15.fxe5 dxe5 16.¤b3 ¤b4 
Encore un coup standard dans cette position pour faire 
pression sur la colonne c et notamment sur le pion c2.
17.¥a7 
Un coup utile destiné à repousser la Tour en a8 avant 
de jouer b6
17...¦a8 18.¥b6 £e7 19.¦ad1 ¥e6 20.¤d5 ¥xd5 
21.exd5 
Les Blancs se sont créé un dangereux pion passé qui 
sera le thème central de la partie. Le ¥b6 contrôle déjà 
la case de promotion.
21...e4 22.d6 £e6 23.¤c5 £f5 
Les Noirs recherchent l’échange des Dames. Mais la 
finale qui va en découler sera très difficile pour eux en 
raison du fort pion passé en d6.
24.¥e2 £xf2 25.¦xf2 ¤bd5 26.a5 ¤xb6 27.axb6 
¦ab8? 

L’erreur décisive dans une position délicate. Le pion d6 
est à deux cases de la promotion et la pression sur b7 
est très désagréable.
27...¦ec8! était le seul coup qui offrait des contre-
chances aux Noirs : 28.b4! (28.¤xb7 ¦xc2 29.g3 - les 
Noirs menaçaient e3 - 29...¤d7 30.b4 ¦b2 31.¤c5 
¤xb6 32.¤xe4 ¦xb4 et la position reste égale) 
28...¦c6 29.¤xb7 ¦xb6 30.d7 ¦xb7 31.d8£ ¦xd8 
32.¦xd8 ¦xb4 33.¢g1 et les Blancs ne sont que très 
légèrement mieux.
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28.¦xf6! 
Pas très difficile à voir pour un joueur de la trempe de 
Magnus Carlsen, mais néanmoins joli.
28...gxf6 29.¤d7 
Le Cavalier attaque la ¦b8, mais aussi le pion f6, avec 
une menace de fourchette entre le Roi et l’autre Tour. 
Les Blancs sont donc assurés de récupérer la qualité 
sacrifiée.
29...f5 30.c4 
Les Blancs prennent le temps d’améliorer leur position 
et de mettre en route leur majorité de pions. Ils 
pourront récupérer une des deux qualités quand ils 
voudront.
30...a5 
30...¥g7 n’était pas meilleur : 31.¤xb8 ¦xb8 
32.c5 ¥f6 33.¥xa6! et les Blancs gagnent comme  

dans la partie.
31.c5 ¥g7 32.¤xb8 ¦xb8 
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33.¥a6!! 
Un coup spectaculaire. Le Fou se sacrifie sans prendre 
un pion, et les Noirs ne sont même pas obligés de le 
prendre. Mais que le pion noir soit en a6 ou a5 ne 
change rien.
33...¥f6 
33...bxa6 34.c6 et la fin sera la même que celle de la 
partie.
34.¥xb7! 
Un Fou décidément très téméraire. Puisque les Noirs ne 
veulent pas le prendre, il s’immole afin de dégager la 
route des pions blancs.
34...¦xb7 35.c6 
La marée de pions blancs ne peut plus être arrêtée.
35...¦xb6 36.¦c1 
Deux pions passés liés en 6e rangée (respectivement 3e) 
sont généralement plus forts qu’une Tour.
36...¥xb2 37.d7 1–0
Les Blancs peuvent même encore se permettre 
de laisser leur Tour. Le pion d atteint la terre qui lui 
semblait promise depuis le 21e coup.

2

Carlsen, Magnus (2776)
•

Grischuk, Alexander (2733)
Linares, 2009



Parcours
du Pion1niveau

« Les pions sont l’âme des échecs » avait déclaré François-André Danican 
Philidor, le premier grand joueur français, au 18e siècle. Ils seront également le 
thème central de ce numéro d’Echec & Mat. Tout particulièrement au moment 

de la promotion, mais pas forcément.

Voici pour commencer quelques exercices assez simples. Tu as les Blancs dans 
toutes les positions et il faut mater en un coup. Grâce à un pion, évidemment. 

Si tu fais promotion, n’oublie pas que le pion n’est pas obligé de se transformer 
en Dame, mais qu’il peut aussi choisir une Tour, un Fou ou un Cavalier.

Si tu ne sais pas coder les coups, tu peux mettre une flèche pour indiquer le 
coup que tu jouerais.
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Comment faire chuter le Roi noir  
dans l’escalier ?

Ta solution : 2 pts 
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On reste dans l’escalier, mais la dernière 
marche n’est pas forcément la même que 

dans le diagramme précédent.

Ta solution : 2 pts 
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Prendre ou ne pas prendre, comme on dit 
en anglais, that is the question.

Ta solution : 2 pts 
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Même problématique que pour le 
diagramme précédent. Mais pas forcément 

la même réponse.

Ta solution : 2 pts 
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Cette fois-ci, les pions blancs ont à eux 
deux 16 promotions différentes.  

Mais une seule qui fait mat et c’est celle 
que tu dois trouver.

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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 Moins de 4 points :  Tu es un pion de bronze. Demande à ton entraîneur de te réexpliquer ce qu’est la 
promotion et retiens que le pion n’est pas obligé de se transformer en Dame. 

 De 4 à 8 points :  C’est un bon début. Continue de faire des exercices de mats en un coup.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un pion d’or. Tu peux passer au parcours du Cavalier.

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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À lui tout seul, le pion n’a pas moins de  
12 promotions. Laquelle fait mat ?

Ta solution : 2 pts 



 Moins de 4 points :  Tu es un Cavalier de bronze. Si tu as du mal avec les mats en deux coups, continue de 
t’entraîner en faisant des mats en un coup. 

 De 4 à 8 points :  C’est pas mal. Tu es un Cavalier d’argent. Mais attention de bien vérifier quand tu 
penses que l’adversaire est mat.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Cavalier d’or. Les mats en deux coups ne te posent visiblement pas de 
problèmes. Tu peux passer au parcours du Fou. 

2niveau

4

Parcours
du Cavalier

On passe à des mats en deux coups. Avec toujours le pion à 
l’honneur. Mais pas forcément dans une promotion.

Il faut calculer précisément sans oublier la réponse de l’adversaire. 
Attention, celui-ci joue bien évidemment à chaque fois le meilleur 

coup, même si la plupart du temps il n’aura pas le choix.
Les positions, qui sont toutes issues de parties réelles, ne te 

paraîtront peut-être pas particulièrement faciles si tu n’es pas habitué 
à résoudre des mats en deux coups. Mais tu as un indice important : 

tu sais quelle pièce va donner le mat (un pion !).
Les Blancs sont au trait dans chaque position.
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Les Noirs ont pensé que leur Roi pourrait 
être protégé derrière un pion de l’adver-

saire. C’est parfois une bonne idée, mais ce 
n’est clairement pas le cas ici.

Ta solution : 2 pts 
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Ici, le Roi noir a estimé qu’il pouvait fuir 
par h7. Mais il n’avait visiblement pas 
prévu qu’il serait attendu à la sortie.

Ta solution : 2 pts 
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Comment permettre au pion  
de faire échec ? Facile.

Ta solution : 2 pts 
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Le même thème final  que dans l’exercice 
précédent, mais pas réalisé de la même 

manière, bien évidemment.

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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On laisse sa place ! Mais attention, pas 
n’importe comment.

Ta solution : 2 pts 
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Comment penser qu’un pion blanc puisse 
faire échec en deux coups dans cette 

position ?

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr



Parcours
du Fou

Ici, il ne s’agit plus de mater, mais d’une course à la 
promotion qui doit te permettre au moins de gagner du 

matériel si jamais le pion n’arrive pas jusqu’à Dame.

Les Blancs sont au trait dans toutes les positions. On ne précise 
pas le nombre de coups, comme dans une partie réelle, mais il ne 

dépassera pas deux ou trois au maximum.

3niveau

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

 Moins de 4 points :  Tu es un Fou de bronze. Tu as visiblement encore un peu de mal avec des combinaisons 
en plusieurs coups.

 De 4 à 8 points :  Tu es un Fou d’argent. Tu sais déjà combiner.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Fou d’or. Comme Simon Lamaze, tu as compris le thème de la 
promotion. Tu peux passer au parcours de la Tour. 
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On retrouve Simon Lamaze, ici à l’open de 
Saint-Lô 2018, qui nous confirme qu’il maîtrise 
parfaitement le thème de la promotion. Certes, 
les Blancs peuvent jouer tout de suite 1.c8:£, 
qui forcera l’adversaire à sacrifier son Cavalier 
contre la nouvelle Dame, et ils gagneront pro-

bablement.  Mais il y a beaucoup plus fort.

Ta solution : 2 pts 
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Comment empêcher le Fou noir de revenir 
stopper le pion h qui file à grandes  

enjambées vers la case de promotion ?

Ta solution : 2 pts 
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Le pion c6 est bloqué à deux cases de la 
promotion. Comment les Blancs peuvent-

ils débloquer la situation ?

Ta solution : 2 pts 
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Si tu as trouvé l’exercice précédent, tu as 
pu voir que le Cavalier était particulière-
ment vulnérable face à un pion passé sur 
le bord. Ça peut te donner des idées pour 

cette position.

Ta solution : 2 pts 
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Le pion blanc en a6 est sur le point d’être 
capturé à deux cases du but. Y a-t-il 

encore quelque chose à faire ? La réponse 
est oui, évidemment.

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Une partie de Boris Spassky, l’ancien 
champion du monde, face à Bent Larsen 
qui fut un des meilleurs joueurs occiden-

taux dans les années 70. Même thème que 
dans l’exercice précédent, mais sous une 

forme un peu plus cachée.

Ta solution : 2 pts 



Parcours
de la Tour

Toujours la course à la promotion ! Et dans ce parcours de la Tour, 
nous allons passer en force !

Nous avons vu dans de nombreuses positions qu’il ne fallait parfois 
pas hésiter à sacrifier du matériel pour ouvrir la route de la promotion 

à un pion.  C’est un thème très fréquent en finale qu’on appelle la 
percée. En voici quelques exemples élémentaires qu’il est important 

de connaître et qui pourront te servir dans tes parties.
Les Blancs sont au trait dans toutes les positions. 

4niveau
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La plus élémentaire des percées.  
Comment faire passer le pion a, avant que 

le Roi noir n’ait le temps de revenir ?

Ta solution : 2 pts 
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La suite naturelle 1.b6 axb6 2.axb6 n’est 
pas suffisante, car le Roi noir arriverait in 
extremis à stopper le pion blanc. Il faut 
donc trouver mieux et ce n’est pas très 

difficile. 

Ta solution : 2 pts 
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La fin d’une partie très célèbre de l’ancien 
champion du monde Capablanca (avec les 
Blancs) face à Edward Lasker. La percée de 

l’exercice précédent ne convient pas ici, 
car tu pourras te rendre compte que le Roi 
noir reviendrait à temps. Il faut donc agir 

différemment. 

Ta solution : 2 pts 
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La plus classique des percées. Celle 
que tous les joueurs d’échecs doivent 
connaître. Les Blancs passent en force.

Ta solution : 2 pts 
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Le fameux levier croisé (ou en escalier), 
cher au grand théoricien allemand Hans 

Kmoch qui a proposé toute une terminolo-
gie pour les structures de pions dans son 
célèbre livre «l’Art de jouer les pions».

Ta solution : 2 pts 

 Moins de 4 points :  Tu es une Tour de bronze. Demande à ton entraîneur de te réexpliquer ce qu’est une percée 
de pions.

 De 4 à 8 points :  Tu es une Tour d’argent. C’est pas mal, mais revois bien ces positions élémentaires et 
leurs solutions que tu pourras trouver sur le site de la FFE.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Tour d’or.  Tu peux passer au parcours de la Dame où t’attendent des 
percées plus complexes.

6

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Si tu as en tête les motifs de percée des 
trois premiers diagrammes, tu n’auras aucun 
problème pour trouver la méthode de gain 

dans cette finale.

Ta solution : 2 pts 



 Moins de 4 points :  Tu es une Dame de bronze. Certaines de ces finales étaient particulièrement difficiles. 
Prends la peine de les retravailler avec les solutions sur le site de la FFE. 

 De 4 à 8 points :  Tu es une Dame d’argent. Tu sais résoudre des études. Continue ainsi et tu deviendras 
très vite un très fort joueur.   

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Dame d’or. Tu as parfaitement compris le mécanisme de la promotion et 
tu calcules très précisément. Tu es prêt à marcher sur les pas de Simon Lamaze, le double 
champion de France benjamin et junior en ligne.

Parcours
de la Dame5niveau

7

Petit pion devient grand !
Voici six positions de finales où il va falloir promouvoir un pion. Attention, 
certaines ne sont pas faciles, et les trois dernières sont même des études. 

Au lieu de provenir d’une partie réelle, une étude a été spécialement 
construite par un compositeur afin d’être présentée à la manière d’une 
énigme. La solution, unique, est toujours très élégante, mais également 

bien souvent difficile à trouver.
Les Blancs sont au trait dans toutes les positions.
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La finale Dame et pion contre Dame est 
souvent complexe à jouer en raison des 

nombreux échecs qui peuvent se produire 
dans tous les sens. Ici, le pion b7 est cloué 

à une case de la promotion, mais les 
Blancs ont un très joli moyen tactique de 

terminer la partie en deux coups.

Ta solution : 2 pts 
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Les Noirs ont un pion de plus et leur pion b3 
semble plus dangereux que le pion g6.  

Les Blancs ne doivent donc pas traîner s’ils 
ne veulent pas se contenter d’un échec 

perpétuel avec la Tour en g7 et h7.

Ta solution : 2 pts 
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Bien souvent, dans une partie, plusieurs 
thèmes tactiques peuvent s’associer.  

Ici, les Blancs combinent le thème de la  
promotion avec des menaces de mat du 
couloir. Mais attention, la Tour blanche  

en d4 est attaquée.

Ta solution : 2 pts 
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Une étude d’Heuacker. Comme dans le 
diagramme 2 du parcours du Fou, les Noirs 
veulent contrôler la case h8 en avançant 

leur pion en e4. Comment les Blancs 
peuvent-ils les en empêcher ?  

Pas facile, mais très joli.

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Une étude de Prokes. Les Noirs ont une 
Tour de plus et leurs deux Tours contrôlent 

les deux cases de promotion.  
Mais c’est sans compter la force des deux 
pions blancs à une case de la promotion et 

... de la Tour.

Ta solution : 2 pts 
a  b  c  d  e  f  g  h
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La fin d’une étude d’Henri Rinck, un 
compositeur français, considéré comme 
le père de l’étude d’échecs avec Troïtsky. 

Même thème que dans la position 
précédente. Les Noirs ont une Tour de 

plus et semblent tenir en respect les deux 
pions. Pourtant, les Blancs gagnent.

Ta solution : 2 pts 
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