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En 2017, Nodirbek Abdussattorov, un jeune Ouzbek de 13 ans, était déjà à 
l’honneur en première page d’Échec et Mat junior. Après avoir été le premier 
joueur de moins de 12 ans à réaliser une norme de GMI accompagnée 
d’une performance à plus de 2650 Elo, il venait 
d’obtenir sa 3e norme et devenait ainsi le 2e 
plus jeune grand-maître de l’histoire derrière 
le Russe Karjakin. Nous avions conclu l’article 
– titré le précoce Ouzbek - en disant qu’il 
fallait retenir le nom de ce jeune champion et 
apprendre à l’orthographier, car on allait sans 
doute le retrouver au plus haut niveau dans 
peu de temps. 
Quatre ans plus tard, la prédiction s’est avérée. 
Alors que peu de joueurs d’Échecs français 
avaient encore entendu parler du jeune 
Ouzbek (mis à part les lecteurs d’Échec et Mat 
junior !), un coup de tonnerre s’est produit le 
28 décembre dernier à Varsovie. À la 10e ronde 
du Championnat du monde de parties rapides, 
Magnus Carlsen, le tenant du titre et triple vainqueur de l’épreuve, dépose 
les armes devant Nodirbek Abdusattorov. C’est la passation de témoin, 
puisque l’Ouzbek ne faiblit pas dans les trois dernières rondes. Il devient 
ainsi, à 17 ans, le plus jeune joueur à remporter un titre mondial toutes 
catégories. Tout un symbole, il monte sur la plus haute marche du podium 

devant Ian Nepomniachtchi et Magnus Carlsen, respectivement vice-
champion et champion du monde en cadence classique. Si on ajoute que, 
dans ce tournoi, Nodirbek Abdusattorov a également battu les deux super 

grands-maîtres Fabiano Caruana et Levon 
Aronian, qu’il a annulé avec Jan-Krzysztof 
Duda, le dernier vainqueur de la Coupe du 
monde, et surtout qu’il est parvenu à rester 
invaincu dans les 13 rondes face à une très 
forte adversité, on mesure toute la portée 
de son exploit.  
Un exploit qui a été en partie occulté – du 
moins dans l’Hexagone – par un nouveau 
coup de tonnerre survenu deux jours plus 
tard. À la dernière ronde du Championnat 
du monde de blitz, Magnus Carlsen, ici aussi 
tenant du titre et quadruple vainqueur de 
l’épreuve, couche à nouveau son roi, cette 
fois face à Maxime Vachier-Lagrave qui 
devient ainsi le premier Français, hormis 

le naturalisé Alexandre Alekhine, à décrocher un titre mondial toutes 
catégories. Double cocorico, Maxime est accompagné sur le podium par 
Alireza Firouzja, le n°1 tricolore.
Alireza, de un an l’aîné de Nodirbek Abdusattorov, est l’actuel n°2 mondial 
derrière Magnus Carlsen. Nul doute qu’on retrouvera très rapidement les 
deux jeunes champions de moins de 20 ans à la lutte pour le titre mondial 
en cadence classique. Et ce d’autant plus que Magnus Carlsen a récemment 
annoncé son manque de motivation pour continuer à défendre son titre. 
L’Indien Praggnanandhaa, d’un an le cadet d’Abdusattorov et qui avait été 
le plus jeune maître international de l’histoire, pourrait bien se mêler à la 
lutte. Sans oublier le tout jeune Américain Abhimanyu Mishra, qui a battu 
en 2021 le record de Karjakin en devenant à 12 ans et 4 mois le plus jeune 
grand-maître de tous les temps. Pour sûr, la course à la précocité n’est pas 
terminée. L’époque où Steinitz était devenu champion du monde à 50 
ans est définitivement révolue.

Nodirbek Abdusattorov, le véloce Ouzbek
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exercices
p.2 Niveau 1 Parcours du Pion
p.3 Niveau 2 Parcours du Cavalier
p.4 Niveau 3 Parcours du Fou

p.5 Niveau 4 Parcours de la Tour
p.6 Niveau 5 Parcours de la Dame
p.7 Niveau 6 Parcours du Roi

Les 10 derniers champions du monde rapide
(depuis que la compétition est annualisée)

2012  Sergey Karjakin (RUS)
2013  Shakhriyar Mamedyarov (AZE)
2014  Magnus Carlsen (NOR)
2015  Magnus Carlsen (NOR)
2016  Vasyl Ivanchuk (UKR)
2017  Viswanathan Anand (IND)
2018  Daniil Dubov (RUS)
2019  Magnus Carlsen (NOR)
2020  Championnat non disputé
2021  Nodirbek Abdusattorov (UZB)

Le nouveau champion du monde rapide entouré de Magnus Carlsen (à d) et  
Ian Nepomniachtchi (à g), respectivement champion du monde et vice-champion en classique



Parcours
du Pion1niveau

Ce numéro d’Échec et Mat junior est un spécial Abdusattorov. Tous 
les exercices seront donc issus des parties du nouveau champion du 

monde de parties rapides.

Voici une petite mise en jambes assez facile pour commencer. Dans 
toutes les positions, il faut mater en un coup. Si tu ne sais pas coder 

les coups, tu peux mettre une flèche pour indiquer ce que tu jouerais.
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Banter Cup 2020 sur Chess24 face au 
grand-maître russe Maksim Chigaev 

(2644). Trait aux Noirs. Le fameux mat de 
l’escalier que tu connais sans doute déjà 

au moins de nom.

Ta solution : 2 pts 
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Championnat du monde des moins de  
10 ans aux Émirats arabes unis en 2013 

face au Serbe Budisavljevic. Trait aux Noirs. 
Après le mat de l’escalier, voilà le tout 

aussi fameux baiser de la mort. Celui que 
la Dame donne au Roi adverse.

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

3

Tournoi Titled Tuesday 2020 sur Chess.com 
face au MI russe Lovkov (2419).  

Après l’escalier et le baiser de la mort, 
voici le mat du couloir. Encore un grand 

classique. Trait aux Blancs.

Ta solution : 2 pts 
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Mémorial Ismagambetov 2020 au 
Kazakhstan face au GMI Mihail Kobalia 
(2614). Avec deux Dames, les Noirs sont 
bien évidemment gagnants, mais il n’y a 
qu’un seul moyen de mater en un coup. 

Essaie de le trouver.

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Banter Cup 2019 sur Chess24 face au 
grand-maître argentin Diego Flores (2606). 

Trait aux Blancs. Défense illusoire.

Ta solution : 2 pts 

 Moins de 4 points :  Tu es un pion de bronze. Continue de faire des mats en un coup pour t’entraîner.

 De 4 à 8 points : C’est un bon début. Tu vois déjà des mats en un coup. Tu es un pion d’argent. 

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un pion d’or. Les mats en un coup ne te posent visiblement pas de 
problèmes.

2

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Titled Tuesday 2018 sur Chess.com face au 
maître indien Krishna Sai.  

Trait aux Blancs. Le mat du guéridon, en 
référence à la petite table à trois pattes. 
Un cousin proche du mat des épaulettes. 

Ta solution : 2 pts 

Avec Rustam Kasimdhzanov, l’Ouzbek champion du monde 

FIDE en 2004
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 Moins de 4 points :  Tu es un Cavalier de bronze. Demande à ton entraîneur de t’expliquer le thème de 
l’attaque à la découverte.

 De 4 à 8 points :  Tu es un Cavalier d’argent. Tu as déjà une bonne vision tactique. C’est bien. Il faut 
continuer de t’entraîner.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Cavalier d’or. Tu as visiblement parfaitement compris le thème de 
l’attaque à la découverte.

2niveau

3

Parcours
du Cavalier

On poursuit avec les plus belles combinaisons de Nodirbek Abdusattorov. 
Dans ce parcours du Cavalier, il ne s’agit plus de mater. Dans une partie, 

il faudra bien souvent se contenter d’objectifs intermédiaires. Dans 
les positions suivantes, tu dois gagner du matériel grâce à une petite 

combinaison élémentaire basée sur le thème de l’attaque à la découverte, 
qui est une arme redoutable, notamment dans les parties de jeunes 

joueurs. Tu sais peut-être déjà ce qu’est une attaque à la découverte : 
une pièce découvre une autre pièce qui était masquée et qui réalise ainsi 
une attaque sans bouger.  Les deux pièces qui participent à l’attaque à la 

découverte forment ce qu’on appelle une batterie.
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Titled Tuesday 2021 sur Chess.com face au 
grand-maître polonais Jakubowski (2497). 

Trait aux Blancs. Facile si on connait le 
thème de l’attaque à la découverte. 

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 face au maître 
polonais Wiewiora (2346). Trait aux Blancs. 
Paroles et musique identiques à celles du 

diagramme précédent.

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

3

Titled Tuesday 2021 face au GMI ouzbek 
Alavi (2432). Trait aux Blancs. On continue 

de se découvrir.

Ta solution : 2 pts 
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Open El Llobregat 2021 de Barcelone que 
Nodirbek Abdusattorov avait remporté 

quelques jours avant le Championnat du 
monde rapide. Il est opposé ici au MI néer-

landais Thomas Beerdsen (2484). 
Trait aux Noirs. 

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2021 face au MI russe 
Galchenko (2433). Trait aux Blancs. Bien 

souvent, plusieurs thèmes sont asso-
ciés dans la même combinaison. Ici, par 

exemple, en plus de l’attaque à la décou-
verte, nous avons celui du mat du couloir.

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Titled Tuesday 2018 face au maître letton 
Mustaps (2354). Trait aux Noirs. Si tu as 

repéré la batterie, tu n’auras aucun mal à 
trouver la découverte.

Ta solution : 2 pts 



Parcours
du Fou

Toujours Nodirbek Abdusattorov à la baguette. Dans toutes 
les positions de ce parcours du Fou, il faut désormais mater en 

deux coups. 

Attention, par conséquent, à bien envisager la réponse de l’adversaire. 
Celui-ci joue évidemment à chaque fois les meilleurs coups, même si la 

plupart du temps il n’a pas le choix. 

3niveau

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

 Moins de 4 points :  Tu es un Fou de bronze. Si tu as du mal avec les mats en deux coups, continue de 
t’entraîner avec des mats en un coup.

 De 4 à 8 points :  Tu es un Fou d’argent. Tu es capable de calculer des mats en deux coups. C’est un bon 
début.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Fou d’or. Les mats en deux coups ne te posent visiblement pas de 
problèmes. Tu peux passer au parcours de la Tour. 

4
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Sharjah Masters 2017 aux Émirats arabes 
unis face à l’Indien Aditya (2183). 

Trait aux Noirs. Un petit coup de rayon X, 
et le tour est joué.

Ta solution : 2 pts 
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RBI open 2020 sur Lichess face au  
Sri Lankais De Silva (2085). Trait aux Noirs. 
Attention, les Blancs menacent mat en un 
coup. Il ne faut donc pas traîner en route.

Ta solution : 2 pts 
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Mémorial Agzamov 2017 à Tachkent face 
à la grand-maître ouzbek Kurbonboeva 

(2199). Trait aux Blancs.  
Ils ont déjà une pièce de plus, mais c’est 

toujours mieux de mater.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 face au GMI danois 
Jesper Thybo (2590).  

Trait aux Blancs. Déviation.

Ta solution : 2 pts 
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Championnat d’Ouzbékistan 2021 face à 
Almas Rakhmatullaev (2190).  

Trait aux Blancs. On laisse sa place !

Ta solution : 2 pts 

niveau
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Coupe du monde 2021 face au grand-
maître azéri Durarbayli (2625).  

Trait aux Blancs. Un mat semi-étouffé.

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Parcours
de la Tour

Dans toutes les positions de ce parcours de la Tour, tout 
comme dans celui du Cavalier, il faut à nouveau gagner 

du matériel grâce à une petite combinaison qui ne dépassera pas deux 
coups. 

Dans le parcours du Cavalier, nous avions vu l’attaque à la découverte. 
Ici, il s’agira à chaque fois d’une combinaison basée sur le thème tout 

aussi classique de la fourchette du Cavalier. Il n’y aura donc pas besoin 
d’indice supplémentaire.

Nodirbek Abdusattorov va nous prouver, si besoin en était, qu’il a un 
bien joli coup de fourchette.

4niveau

 Moins de 4 points :  Tu es une Tour de bronze. Demande à ton entraîneur de t’expliquer le thème de la four-
chette.

 De 4 à 8 points :  Tu es une Tour d’argent. Tu es déjà capable de calculer des petites combinaisons en deux 
coups.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Tour d’or.  Tu maîtrises visiblement parfaitement le mécanisme de la 
fourchette du Cavalier. Tu peux passer au parcours de la Dame.

5

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Titled Tuesday 2021 sur Chess.com face au 
maître FIDE péruvien Rojas Salas (2194). 
Trait aux Noirs. Attraction, fourchette ; 

ça sera le thème de ce parcours de la Tour.

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

2

Mémorial Tolstoï 2021 face au grand-
maître russe Kiril Alekseenko (2693) qui 

avait participé l’année dernière au tournoi 
des Candidats pour le titre mondial. 

Trait aux Noirs.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 face au maître 
international malgache  

Fy Rakotomaharo (2422). Trait aux Blancs.

Ta solution : 2 pts 
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Pro League 2018 face au grand-maître 
ukrainien Igor Kovalenko (2635). 

Trait aux Noirs. 

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Titled Tuesday 2020 face au maître inter-
national ukrainien Bodnar (2424). Trait aux 

Blancs.

Ta solution : 2 pts 
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Chess.com 2020 face à l’Américain  
Jalen Wang (2123). Trait aux Blancs.

Ta solution : 2 pts 
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 Moins de 4 points :  Tu es une Dame de bronze. Si tu as du mal avec des combinaisons en plusieurs coups, 
continue de t’entraîner avec des exercices en un ou deux coups. 

 De 4 à 8 points :  Tu es une Dame d’argent. Tu es capable de trouver des combinaisons en plusieurs coups. 
C’est un bon début.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Dame d’or. Tu peux passer au parcours du Roi.

Parcours
de la Dame5niveau

6

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr

Comme beaucoup de jeunes prodiges, une des forces de Nodirbek 
Abdusattorov, qui était devenu grand-maître à 14 ans, est son coup 
d’œil tactique. Nous allons en avoir une preuve supplémentaire avec 

les combinaisons de ce parcours de la Dame.
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Titled Tuesday 2020 face au grand-maître 
polonais Pawel Jaracz (2456). Trait aux 

Noirs. Cette position aurait pu tout aussi 
bien figurer dans le parcours de la Tour 

consacré à la fourchette. 

Ta solution : 2 pts 
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Chess.com 2020 face au MI américain 
Anthony He (2337). Trait aux Blancs. 

On retrouve le thème de l’attaque à la 
découverte du parcours du Cavalier.  

Mais il faut cette fois la préparer.  
Au final, les Blancs gagnent une pièce.

Ta solution : 2 pts 
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Championnat d’Ouzbékistan 2015 face 
à Shamsiddin Vokhidov (2266). Trait aux 
Blancs. Comment exploiter la Tour en 7e 

rangée et les deux forts Fous braqués sur 
le roque noir ?

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 face à la grand-maître 
russe et ancienne championne du monde 
Alexandra Kosteniuk (2471). À nouveau le 
thème de l’attaque – et même cette fois 

de l’échec – à la découverte. Il faut  
simplement mettre en place la batterie.

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Chess.com 2020 face au grand-maître 
russe David Paravyan (2653).  

Trait aux Noirs. Bruits de couloir.

Ta solution : 2 pts 
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Banter Cup 2021 sur Chess.com face au 
super grand-maître Levon Aronian (2782). 
Les Blancs jouent et gagnent une pièce. 

Inattendu, mais facile.

Ta solution : 2 pts 

niveau

La partie décisive du championnat du monde rapide  

face à Magnus Carlsen, le tenant du titre
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Parcours
du Roi

On termine le florilège de combinaisons du 
nouveau champion du monde de parties rapides qui 

montre un aperçu supplémentaire de son talent combinatoire 
dans ce parcours du Roi.

6niveau

 Moins de 4 points :  Tu es un Roi de bronze. Ne te décourage pas. Certains exercices de ce parcours du Roi 
n’étaient peut-être pas si faciles.

 De 4 à 8 points :  Tu es un Roi d’argent. Tu as déjà une très bonne vision tactique.   

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Roi d’or. Tu combines parfaitement et tu es peut-être prêt à marcher un jour 
sur les traces de Nodirbek Abdusattorov.   

7

Solutions des exercices
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Championnat d’Ouzbékistan 2016 face au 
maître Fide Alisher Rustamov (2150).  

Les Noirs viennent de clouer le Cavalier d4 
sur la colonne d. Le contrecoup des Blancs 

va être terrible.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2021 face au Grec 
Papasimakopoulos (2251).  

Trait aux Noirs. Un coup de massue 
inattendu gagne du matériel.

Ta solution : 2 pts 
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Pro League 2020 face au GMI australien 
Justin Tan (2511). Les Noirs ont une 

attaque décisive. Comment conclure ?

Ta solution : 2 pts 
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Championnat par équipes d’Ouzbékistan 
face à Bobir Sattarov (2271). On conclut 
avec une jolie attaque à la découverte. 
Les Blancs jouent et matent en 5 coups 

maximum.

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Championnat du monde 2012 des moins 
de 8 ans à Maribor face au Mongol  

Batjargal Irmuuntulga. Trait aux Noirs. 
Mat en 4 coups. Nodirbek Abdusattorov 

avait tout juste 8 ans lorsqu’il a joué cette 
combinaison.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2021 face au maître indien 
Subramaniyam Bharath (2437). Les Noirs 
jouent et matent en 4 coups. Essaie de 

calculer la variante jusqu’au bout.

Ta solution : 2 pts 

Avec les championnes du monde rapide et blitz, et le Français 

Maxime Vachier-Lagrave, le champion du monde de blitz.
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