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En 2017, nous avions déjà consacré un numéro spécial d’Échec et Mat junior 
à Rameshbabu Praggnanandhaa. Le jeune Indien venait de décrocher, avant 
ses 11 ans, le titre de maître international. Il devenait ainsi le plus jeune 
joueur de l’histoire à réaliser cet exploit, 
battant le record vieux de 15 ans du Russe 
Sergey Karjakin qui avait 11 ans et 11 mois 
lorsqu’il avait obtenu le titre. Nous avions 
conclu l’article en affirmant qu’on n’avait 
certainement pas fini d’entendre parler 
de Praggnanandhaa. Et qu’il allait falloir 
s’entraîner à prononcer son nom et à l’écrire.
Peu après ce numéro spécial sur 
Praggnanandhaa, nous en consacrions un 
autre à Nodirbek Abdusattorov. À 13 ans 
et un mois, Nodirbek venait d’effectuer sa  
3e norme de GMI et devenait ainsi le 
deuxième plus jeune grand-maître de 
l’histoire, à nouveau derrière Karjakin qui 
avait décroché le titre à 12 ans et 7 mois. Cette fois encore, nous concluions 
en disant qu’on allait assurément retrouver à l’avenir le jeune Ouzbek.
Cinq ans plus tard, les prévisions sont avérées. En décembre dernier, alors 
que peu de joueurs d’Échecs français avaient encore entendu parler du 
jeune Ouzbek (mis à part peut-être les lecteurs d’Échec et Mat junior !), un 
coup de tonnerre s’est produit à Varsovie. Nodirbek décrochait le titre de 
champion du monde de parties rapides après s’être imposé face à Magnus 
Carlsen, le tenant du titre et triple vainqueur de l’épreuve. Abdusattorov 
devenait ainsi, à 17 ans, le plus jeune joueur à remporter un titre mondial 
toutes catégories.
À peine deux mois plus tard, c’était au tour de Praggnanandhaa, surnommé 
Praggu par ses compères, de s’illustrer au plus haut niveau. Pour utiliser 
une expression sportive, c’est ce qu’on appelle se marquer à la culotte. 
À l’occasion du tournoi Airthings qui se disputait en ligne, l’Indien est 
devenu quant à lui, à 16 ans, le plus jeune joueur à avoir battu 
Magnus Carlsen, le champion du monde. Un exploit qui a été salué 
par les principaux médias français généralistes, avec notamment 
des reportages sur France Info ou France 24, et des articles dans les 
principaux quotidiens nationaux.
Praggnanandhaa avait découvert les Échecs à trois ans, en regardant 
jouer sa grande sœur Vaishali, de quatre ans son aînée, 
championne du monde chez les filles de moins de 12 et de  
14 ans. « Il doit beaucoup aux deux femmes de sa vie, sa sœur 

et sa mère qui l’accompagne dans tous les tournois », sourit son père, un 
modeste employé de banque. 
Tout un symbole : dans ce tournoi Airthings, remporté finalement par Carlsen 

malgré sa défaite face à Praggu, figuraient 
également Abdussatorov et Vincent Keymer, 
un jeune Allemand de la même génération 
que l’Indien et l’Ouzbek. Pour l’anecdote, 
parmi les trois prodiges, c’est l’Allemand qui 
a terminé le plus haut dans le classement. 
On ne se trompera probablement pas en 
affirmant qu’on devrait retrouver dans 
quelques années ces trois jeunes champions 
à la lutte pour le titre suprême, en compagnie 
du Français Alireza Firouzja, de un an l’aîné 
d’Abdusattorov, et qui est l’actuel n°2 
mondial derrière Magnus Carlsen. 
Sans oublier le tout jeune Américain 
Abhimanyu Mishra, qui a réalisé en 2021 

ce que n’avaient pas réussi à faire Praggnanandhaa et Abdusattorov : 
battre le record de Karjakin en devenant à 12 ans et 4 mois le plus jeune 
grand-maître de tous les temps. Pour sûr, la course à la précocité n’est pas 
terminée. Comme nous le disions dans notre précédent numéro, l’époque 
où Steinitz avait enregistré son premier succès à 26 ans, avant de devenir le 
meilleur joueur du monde à 30 ans et d’être champion du monde officiel à 
50, est définitivement révolue.

Praggnanandhaa, l’attaque Indienne !
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p.4 Niveau 3 Parcours du Fou
p.5 Niveau 4 Parcours de la Tour

p.6 Niveau 5 Parcours de la Dame
p.7 Niveau 6 Parcours du Roi



Parcours
du Pion1niveau

Ce numéro d’Échec et Mat junior est un spécial Praggnanandhaa. 
Tous les exercices sont donc issus des parties de celui qui fut pendant 

un temps le plus jeune maître international de l’histoire.

Voici une petite mise en jambes assez facile pour commencer. Dans 
toutes les positions, il faut mater en un coup. Si tu ne sais pas coder 

les coups, tu peux mettre une flèche pour indiquer ce que tu jouerais.
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Chess.com 2020 face au maître 
international indien Shaikh Mohammad 

(2445). Trait aux Blancs. Le fameux baiser 
de la mort. Celui que la Dame vient 
déposer sur le front du Roi adverse.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 sur Chess.com face au 
maître FIDE brésilien Guimaraes (2273). 

Trait aux Noirs. Après le baiser de la mort 
vu au diagramme 1, voici le tout aussi 

classique mat de l’escalier.

Ta solution : 2 pts 
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Chess.com 2020 face au maître 
international grec Alexakis (2482).  

Trait aux Blancs. Encore des histoires 
d’escaliers. Il faut simplement faire 

attention à ne pas se tromper de case.

Ta solution : 2 pts 
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Championnat du monde 2015 des moins 
de 10 ans en Grèce face à l’Américain 

Sartorio. Trait aux Noirs. On se découvre !

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Duel de prodiges sur Chess.com face au 
grand-maître iranien Maghsoodloo (2676), 

champion du monde junior en 2018.  
Trait aux Blancs. Défense illusoire.

Ta solution : 2 pts 

 Moins de 4 points :  Tu es un pion de bronze. Il faut encore t’entraîner en faisant beaucoup d’exercices de 
mats en un coup.

 De 4 à 8 points : C’est un bon début. Tu vois déjà des mats en un coup. Tu es un pion d’argent. 

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un pion d’or. Les mats élémentaires en un coup ne te posent visible-
ment pas de problèmes.

2

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Super Swiss 2020 sur Chess.com face au 
GMI russe Mikhail Demidov (2562). Avec une 

Dame de plus, les Noirs sont évidemment 
gagnants, mais il faut mater en un coup 

et pas un de plus. Une variante du mat de 
Boden, une spécialité des deux Fous, où la 

Dame peut bien sûr remplacer l’un des deux.

Ta solution : 2 pts 



2

 Moins de 4 points :  Tu es un Cavalier de bronze. Il faut étudier les thèmes combinatoires élémentaires pour 
ne pas les laisser passer quand ils se présenteront dans une partie.

 De 4 à 8 points :  Tu es un Cavalier d’argent. Tu as déjà une bonne vision tactique. C’est bien. Il faut 
continuer de t’entraîner.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Cavalier d’or. Tu peux passer au parcours du Fou.

2niveau

3

Parcours
du Cavalier

On poursuit avec les plus belles combinaisons de Rameshbabu 
Praggnanandhaa.

Ici, il ne s’agit plus de mater. Dans une partie, il faudra bien souvent 
se contenter d’objectifs intermédiaires. Dans les positions suivantes, 

tu dois gagner du matériel grâce à des petites combinaisons 
élémentaires, qui ne dépasseront pas un coup.
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Gibraltar 2020 face au maître international 
indien Teja Sanka Ravi (2469).  

Trait aux Noirs. L’attaque double.  
La base de toutes les combinaisons.

Ta solution : 2 pts 
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Open Tetrakys Concept 2020 d’Europe-
Échecs face au GMI ouzbek Jakhongir 

Vakhidov (2552). Trait aux Noirs.  
Après l’attaque double du diagramme 

précédent, voici le clouage.

Ta solution : 2 pts 
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Lichess 2021 face au grand-maître  
azéri Vugar Rasulov (2478). Trait aux Noirs. 

Attaque à la découverte.  
Encore un grand classique.

Ta solution : 2 pts 
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Junior Speed 2021 sur Chess.com face au 
GMI iranien Maghsoodloo (2698).  

Trait aux Blancs. Déviation et attaque 
double. Parfois, deux thèmes tactiques 

peuvent se ... combiner.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 sur Chess.com face 
au maître FIDE norvégien Abdrlauf (2343). 
Trait aux Blancs. On termine notre passage 
en revue des principaux thèmes combina-

toires par l’enfilade. Mais attention :  
ici, il va falloir calculer deux coups.

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Titled Tuesday 2021 sur Chess.com face 
au maître FIDE indien Suyog Wagh (2246). 
Trait aux Noirs. Quand une pièce adverse 
défend un point important, on regarde si 

on peut l’éliminer.

Ta solution : 2 pts 



Parcours
du Fou

Toujours Rameshbabu Praggnanandhaa à la baguette. Dans 
toutes les positions de ce parcours du Fou, il faut désormais 

mater en deux coups. 

Attention, par conséquent, à bien envisager la réponse de l’adversaire. 
Celui-ci joue évidemment à chaque fois les meilleurs coups, même si la 

plupart du temps il n’a pas le choix.

3niveau

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

 Moins de 4 points :  Tu es un Fou de bronze. Si tu as du mal avec les mats en deux coups, continue de 
t’entraîner avec des mats en un coup.

 De 4 à 8 points :  Tu es un Fou d’argent. Tu es capable de calculer des mats en deux coups. C’est un bon 
début.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Fou d’or. Les mats en deux coups ne te posent visiblement pas de 
problèmes. Tu peux passer au parcours de la Tour. 
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Super Swiss 2021 sur Chess.com face au 
GMI péruvien José Martinez Alcantara 

(2598). Trait aux Blancs. On laisse passer ! 

Ta solution : 2 pts 
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Sukooon Resort Indian League 2020 face 
au maître indien Ghosh Aronyak (2436). 
Trait aux Blancs. Attraction. Un thème 

tactique que nous n’avions pas vu dans le 
parcours du Cavalier.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 sur Chess.com face au 
maître international vénézuélien  

José Ynojosa Aponte (2393).  
Trait aux Noirs. Même thème que dans 

l’exercice précédent.

Ta solution : 2 pts 
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Championnat du monde 2013 des moins 
de 8 ans aux Émirats arabes unis face à 

l’Iranien Amiri. Certes, le Fou peut encore 
arrêter le pion blanc et les Noirs seront 
alors facilement gagnants. Mais on veut 

mater en 2 coups.

Ta solution : 2 pts 
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Open de Bombay 2016 face à l’Indien 
Manush Shah (2003). Les terribles Fous 
braqués sur le Roi noir permettent aux 

Blancs de mater en deux coups.

Ta solution : 2 pts 

niveau
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Challenge Gelfand 2021 sur Chess.com 
face au grand-maître indien  

Luke Mendonca (2549). Trait aux Noirs. 
Comment pousser le Roi blanc dans 

l’escalier ? 

Ta solution : 2 pts 

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr



Parcours
de la Tour

Dans toutes les positions de ce parcours de la Tour, tout 
comme dans celui du Cavalier, il faut à nouveau gagner 

du matériel grâce à une petite combinaison qui ne dépassera pas, ici, 
deux coups. 

À chaque fois, il s’agira d’une combinaison basée sur le thème de la 
fourchette du Cavalier. Comme tu le sais peut-être déjà, une fourchette 
est une attaque double (ou triple, voire même plus) exécutée par une 

seule pièce. Le Cavalier, de par son habileté à passer au-dessus des 
barricades, est particulièrement redoutable dans cet exercice. 

Rameshbabu Praggnanandhaa va nous prouver, si besoin en était, qu’il 
a un bien bon coup de fourchette.

4niveau

 Moins de 4 points :  Tu es une Tour de bronze. Demande à ton entraîneur de t’expliquer ce qu’est une four-
chette.

 De 4 à 8 points :  Tu es une Tour d’argent. Tu es capable de calculer des petites combinaisons en plusieurs 
coups.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Tour d’or. Tu maîtrises visiblement parfaitement le mécanisme de la 
fourchette.

5

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Open 2021 de Plovdid en Bulgarie face 
au maître FIDE néerlandais Siem Van 

Dael (2370). Trait aux Noirs. Un coup de 
tonnerre dans un ciel presque bleu.

Ta solution : 2 pts 
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Open de l’Aeroflot 2016 à Moscou face au 
GMI arménien Levon Babujian (2491).  

Les Blancs gagnent une pièce. 

Ta solution : 2 pts 
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La même partie que dans le diagramme 
précédent … un coup plus tard et à 

nouveau avec le trait aux Blancs.  
Rebelote et dix de der !

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2021 sur Chess.com  
face au maître international russe  

Volodar Murzin (2478).  
Les Noirs gagnent un pion ... ou la Dame.

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Titled Tuesday 2021 sur Chess.com  
face au maître international roumain 

George-Catalin Ardelean (2488). Trait aux 
Blancs. Toujours la même musique. 

Ta solution : 2 pts 
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Championnat d’Inde 2014 des moins de  
11 ans. Trait aux Noirs. On laisse sa place !

Ta solution : 2 pts 
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 Moins de 4 points :  Tu es une Dame de bronze. Tu as visiblement encore un peu de mal pour trouver des 
mats en plus de 2 coups. Continue de t’entraîner. 

 De 4 à 8 points :  Tu es une Dame d’argent. Tu sais résoudre des mats en plusieurs coups.

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es une Dame d’or. Les mats en plus de deux coups ne te posent aucun pro-
blème. Tu peux passer au parcours du Roi.

Parcours
de la Dame5niveau

6

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr

Comme beaucoup de jeunes prodiges, une des forces de Rameshbabu 
Praggnanandhaa, qui était devenu maître international à 10 ans, 

est son coup d’œil tactique. Nous allons en avoir une preuve 
supplémentaire avec les combinaisons de ce parcours de la Dame. 
Dans toutes les positions, il va falloir à nouveau mater. Mais cette 

fois en plus de deux coups.
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Chess.com 2020 face au grand-maître 
indien Narayanan (2540). Les Noirs jouent 

et matent en 3 coups.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 face au grand-maître 
russe Artur Gabrielian (2458).  

Trait aux Noirs. Mat en 3 coups.

Ta solution : 2 pts 
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Championnat du monde 2013 aux Émirats 
arabes unis. Les Noirs matent en 4 coups. 

Une conclusion classique qu’il faut absolu-
ment connaître. A 8 ans, Praggu n’est pas 

passé à côté.

Ta solution : 2 pts 
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Titled Tuesday 2020 face au GMI ukrainien 
Olexandr Bortnyk (2604).  

Les Blancs jouent et matent en 4 coups.  
Il va falloir être précis. 

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points
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Titled Tuesday 2021 face au grand-maître 
français Bilel Bellahcene (2517).  

Les Noirs jouent et matent en 4 coups. 
Spectaculaire, mais pas difficile.

Ta solution : 2 pts 
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Challenge Polgar 2021 sur Chess24 face à 
la grand-maître russe Olga Badelka (2433). 
Les Noirs matent en 4 coups. Démolition. 

Ta solution : 2 pts 

niveau

Avec Vishy Anand, l’ancien champion du monde indien.



6

Parcours
du Roi

On termine le florilège de combinaisons du 
jeune prodige indien qui montre un aperçu 

supplémentaire de son talent combinatoire dans ce parcours 
du Roi.

6niveau

 Moins de 4 points :  Tu es un Roi de bronze. Ne te décourage pas. Certains exercices de ce parcours du Roi 
n’étaient peut-être pas si faciles.

 De 4 à 8 points :  Tu es un Roi d’argent. Tu as déjà une très bonne vision tactique.    

 Plus de 8 points :  Bravo ! Tu es un Roi d’or. Tu combines parfaitement et tu es peut-être prêt à marcher un jour 
sur les traces de Rameshbabu Praggnanandhaa.   

7

Solutions des exercices
www.echecs.asso.fr
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Lichess 2021 face au maître international 
allemand Frederik Svane (2438). Trait aux 

Noirs. Le Roi semble protégé. Et pourtant...

Ta solution : 2 pts 
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Open de New Dehli 2015 face au maître 
indien Rajesh (2397). Trait aux Noirs. 
Le premier coup semble évident, mais 

attention, les Blancs ont également des 
menaces sur g7.

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h

8

7

6

5

4

3

2

1

8

7

6

5

4

3

2

1

3

Open 2016 de l’Aeroflot face à la grand-
maître géorgienne Meri Arabidze (2390). 
Trait aux Blancs. Comment exploiter la 

colonne h ?

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h
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Chess.com 2020 face à Shakhriyar 
Mamedyarov (2770). Les Blancs jouent et 
gagnent. Mat en 7 coups sur la meilleure 

variante.

Ta solution : 2 pts 

Quel est
ton niveau ?

sur un maximum
de 12 points

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h
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Airthings Masters 2022, le tournoi où 
Praggnanandhaa a battu Magnus Carlsen. 
Il est opposé ici à Levon Aronian (2772). 

Trait aux Blancs. 

Ta solution : 2 pts 

a  b  c  d  e  f  g  h

a  b  c  d  e  f  g  h
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On termine par trois combinaisons 
face à trois super grands-maîtres. Ici, 

Praggnanandhaa est opposé au Russe 
Karjakin (2757), l’ancien vice-champion 
du monde, à l’occasion du New in Chess 

Classic 2021 sur Chess.24. Trait aux Blancs.

Ta solution : 2 pts 

Face à Sergey Karjakin, ancien vice-champion du monde.
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